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با توجه به شکل مقابل، کدام یک از گزینه های زیر به طور صحیح بیان شده است؟-11
ترشح  و  استروژن  ترشح  بین  رحم،  درون   E یاخته ای  تودۀ  مشاهدۀ  با  همزمان   )1

هورمون های FSH و LH تنظیم بازخوردی منفی وجود دارد.
با ترشح هورمونِ  لقاح، پردۀ محافظت کنندۀ تشکیل دهندۀ جفت،  2( در نتیجۀ وقوع 

اساسِ تست بارداری، موجب حفظ تودۀ یاخته ای A می شود. 
3( تودۀ یاخته ای B تحت تأثیر هورمون LH تشکیل شده و با ترشح هورمون های جنسی 

باعث افزایش فعالیت ترشحی یاخته های رحم می شود.
4( درون تودۀ یاخته ای D، نوعی یاخته با توانایی تشکیل ساختارهای تتراد و توانایی 

ردیف کردن آن ها در سطح استوایی یاخته قابل مشاهده است. 
     3

صورت سؤال چی میگه؟ موارد A تا E به ترتیب، جسم سفید، جسم زرد، فرایند تخمک گذاری، انبانک بالغ و انبانک نابالغ هستند. 

جسم زرد در نتیجۀ اثرگذاری هورمون LH تشکیل می گردد و قادر به ترشح هورمون های جنسی استروژن و پروژسترون است و از این 
طریق باعث افزایش فعالیت ترشحی رحم می شود. 

بررسی سایر گزینه ها:
1 تودۀ یاخته ای انبانک نابالغ هیچ گاه درون رحم دیده نمی شود و به همین دلیل این گزینه نادرست است! 

2 در نتیجۀ لقاح، پردۀ کوریون با ترشح هورمون HCG باعث حفظ جسم زرد )نه جسم سفید( می شود. 
4 درون انبانک بالغ، اووسیت ثانویه و نخستین گویچۀ قطبی دیده می شود. باید دقت کنید که این اووسیت اولیه است که تتراد 

تشکیل می دهد و تتراد را در سطح استوایی یاخته ردیف می کند، نه اووسیت ثانویه! 

 نکات تخمدان و تغییرات آن در دوره جنسی: 
1 بر اثر رشد و حجیم شدن فولیکول، اووسیت اولیه به 
کناره فولیکول رانده می شود. در واقع در ابتدای چرخۀ 
زندگی یک فولیکول، اووسیت اولیه در قسمت میانی قرار 
اووسیت  می شود،  بالغ تر  فولیکول  که  چقدر  هر  و  دارد 
اولیه به حاشیه رانده می شود. ضمناً در داخل فولیکول 
ترشحات  بالغ، یک قسمت خاکستری رنگ که حاوی 
همراه  به  تخمک گذاری  زمان  در  که  می باشد  مایعی 

اووسیت ثانویه آزاد می شوند.
2 کمی قبل از تخمک گذاری، یک برجستگی کوچک 

در سطح تخمدان ظاهر می شود. که در زمان تخمک گذاری در همین محل پاره شدن تخمدان اتفاق می افتد.
 جسم زرد نسبت به جسم سفید اندازه بزرگ تری دارد. 

 در داخل یک فولیکول بالغ تخمدانی، اووسیت ثانویه دیده می شود )قبل از تخمک گذاری(. 

 همه فولیکول های تخمدانی، فرایند مقابل )یعنی بلوغ( را طی نمی کنند و بسیاری از آنها از بین می روند. 
 یاخته های فولیکولی به طور مستقیم با اووسیت تماس ندارند؛ اگه روی شکل دقت بیشتری بکنی، یه حائلی بین اووسیت و یاخته های 

فولیکولی میبینی!
 در ساختار فولیکول بالغ، یک حفره )نه حفره ها!( در بخش مرکزی قابل مشاهده است.

تاریخ آزمون: 9 شهریور 1401

دوازدهم



سؤالات و پاسخنامه دوازدهم
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همزمان با انجام فرایندهای مربوط به تکامل جنین در بدن مادر، در فاصلۀ بین شروع تمایز جفت تا زمان اتمام -21
تشکیل این ساختار، وقوع چند مورد زیر قابل انتظار است؟

الف( شروع تشکیل شدن اندام های اصلی  
ب( مشخص شدن اندام های جنسی جنین

ج( آغاز تشکیل ضربان قلب    
د( شروع عمل همۀ اندام های بدن جنین

1 )4    2 )3    3 )2    4 )1
     3

صورت سوال چی میگه؟ در هفتۀ دوم تمایز جفت شروع می شود و تا هفتۀ دهم بعد از لقاح ادامه پیدا می کند. 

موارد )الف( و )ج( در بازۀ ذکرشده رخ می دهند. 
بررسی همۀ موارد:

ج شروع تشکیل اندام های اصلی بدن، مربوط به انتهای ماه اول است )هفتۀ چهارم( و در همین زمان تولید ضربان قلب نیز  الف و 
آغاز می شود. بنابراین هر دوی این موارد در بازۀ زمانی ذکر شده رخ می دهند.

ب مشخص شدن اندام های جنسی جنین مربوط به انتهای سه ماهۀ اول است که برابر با هفتۀ دوازدهم جنینی می باشد. بنابراین در 
محدودۀ گفته شده رخ نمی دهد. 

د شروع عمل اندام های بدن جنین مربوط به سه ماهۀ دوم و سوم است. 

انتهای ماه اول

شروع به تشکیل اندام های اصلی
آغاز ضربان قلب 

شروع به نمو رگ های خونی و روده
ظاهر شدن جوانه های دست و پا

همۀ اندام ها شکل مشخص می گیرند.در طی ماه دوم

انتهای سه ماهۀ اول

اندام های جنسی مشخص شده اند.
جنین دارای ویژگی های بدنی قابل تشخیص می شود.

.Y بوده یا X نکته: تعیین جنسیت در هنگام لقاح مشخص می شود! با توجه به اینکه اسپرم دارای کروموزوم جنسی

درطی سه ماهۀ دوم و 

سوم

جنین به سرعت رشد می کند.
اندام های جنین شروع به عمل می کنند.

در انتهای سه ماهۀ سوم قادر است در خارج بدن مادر زندگی کند.

در ارتباط با لوله های اسپرم ساز در بدن مردی سالم، چند مورد به طور صحیح بیان شده است؟-31
الف( داخلی ترین یاخته های دیوارۀ لوله های اسپرم ساز در مسیر اسپرم زایی، تاژک هایی فعال و بلند دارند.  

ب( یاخته های اسپرماتوسیت اولیه می توانند در تماس با فرورفتگی های سطح یاخته های سرتولی قرار گیرند.
ج( غشای محیطی ترین یاخته های مسیر اسپرم زایی در لوله های اسپرم ساز، می توانند در تماس با هم قرار گیرند.

د( اتصالات بین یاخته ای اسپرماتوسیت های لوله های اسپرم ساز می توانند به صورت مکرر از بین رفته و تشکیل شوند. 
4 )4    3 )3    2 )2    1 )1

     3
موارد )ب( و )ج( و )د( به صورت درست بیان شده اند. 

بررسی همۀ موارد:
این  تاژک  که  بدانید  باید  ولی  شده اند،  تاژک دار  که  هستند  اسپرماتیدها  اسپرم ساز،  لوله های  دیوارۀ  یاخته های  داخلی ترین  الف 

یاخته ها غیرفعال است و فعالیت خود را در اپیدیدیم آغاز می کند.
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سرتولی  یاخته های  غشای  سطح  فرورفتگی های  با  تماس  در  اسپرماتوسیت ها  ب 
قرار دارند. به شکل مقابل یه نگاهی بیانداز! در نقاطی از شکل یک سری خطوطی 
خطوط  این  واقع  در  که  می شوند  دیده  اسپرماتوسیت ها  اطراف  در  که  می بینیم 
همان فرورفتگی های سطح یاخته های سرتولی هستند که فضایی را برای قرارگیری 

اسپرماتوسیت ها در بین یاخته های سرتولی فراهم آورده است. 
ممکن  که  هستند  اسپرماتوگونی ها  اسپرم زایی،  مسیر  یاخته های  محیطی ترین  ج 

است در تماس با هم قرار گیرند. 
د با توجه به این که یاخته های مسیر اسپرم زایی از سمت محیط به سمت درون 

در حال حرکت هستند، باید به طور مداوم اتصالات بین یاخته ای آن ها از بین رفته و تشکیل شود تا حرکت این یاخته ها به سمت 
مرکز ممکن شود. 

 هر یاختۀ موجود در مسیر زامه زایی که ..................

1 توانایی انجام تقسیم میتوز دارد : زامه زا
2 می تواند تقسیم میوز انجام دهد : زام یاخته اولیه و زام یاخته ثانویه

 می تواند کروماتیدهای خواهری را از هم جدا کند : زامه زا و زام یاخته ثانویه

 فام تن های همتا را از یکدیگر جدا می کند : زام یاخته اولیه

 در حالت عادی، دارای فام تن های همتا می باشد : زامه زا و زام یاخته اولیه

 توانایی تشکیل تتراد را دارد : زام یاخته اولیه

 هستۀ آن، بزرگتر از سایر یاخته ها می باشد : زامه زا و زام یاختۀ اولیه )البته حجم هستۀ سرتولی از زامه زا بیشتر است.(

 هستۀ آن، کوچکتر از سایر یاخته ها می باشد : زامه

 دارای بیشترین حجم سیتوپلاسم است : زامه زا و زام یاختۀ اولیه )البته حجم سیتوپلاسم سرتولی از زامه زا بیشتر است.(

 دارای کمترین حجم سیتوپلاسم است : زامه

 در اثر تمایز یاختۀ پیشین تشکیل می شود  نه تقسیم آن : زامه

 با تقسیم خود، دو نوع یاخته را ایجاد می کند : زامه زا

 توانایی انجام تقسیم را ندارد : زام یاختک و زامه

 توانایی خروج از بیضه را دارد : زامه

 هورمون تستوسترون می سازد : هیچکدام

 با زنش تاژک خود در بیضه، حرکت می کند : هیچکدام! زنش تاژک از اپیدیدیم آغاز می شود.

 برای هورمون LH گیرنده دارد : هیچکدام )گیرندۀ LH در یاختۀ بینابینی قرار دارد.(

 برای هورمون FSH گیرنده دارد : هیچکدام )گیرندۀ FSH در یاختۀ سرتولی قرار دارد.(

 دارای یک نوع فام تن جنسی است : زام یاخته ثانویه، زامه و زام یاختک

 دارای دو نوع فام تن جنسی است : زامه زا و زام یاخته اولیه

ویژگی مشترک همۀ جانورانی که جنین درون رحم رشد و نمو خود را آغاز می کند، کدام است؟-41
1( به دلیل مهیا نبودن شرایط، جنین نمی تواند مراحل رشد و نمو خود را درون رحم کامل کند.

2( هر یک دارای دستگاه تولید مثلی تخصص یافته برای تولید یک نوع گامت می باشد.
3( ممکن نیست گامت جنسی ماده از بدن جانور تولید کنندۀ آن خارج شود.

4( نوزاد پس از تولد برای مدتی از غدد شیری مادر تغذیه می کند.
     3

صورت سوال چی میگه؟ در جانوران دارای رحم، رشد و نمو جنین در رحم آغاز می شود. پستانداران جفت دار، پستانداران کیسه دار و کرم کبد دارای 

رحم هستند. 

همۀ این جانوران لقاح داخلی دارند. در پستانداران جفت دار و کیسه دار لقاح در بدن جانور ماده انجام می شود و گامت نر وارد بدن 
جانور ماده می شود. در نتیجه گامت ماده از بدن جانور ماده خارج نمی شود. کرم کبد نیز خود لقاحی دارد و گامت مادۀ تولید شده، 

از بدن کرم تولید کنندۀ آن خارج نمی شود.
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بررسی سایر گزینه ها:
1 این گزینه تنها در مورد پستانداران کیسه دار صادق است. در پستانداران کیسه دار، مثل کانگورو جنین ابتدا درون رحم ابتدایی 
مادر رشدونمو را آغاز می کند. به دلیل مهیا نبودن شرایط به صورت نارس متولد می شود و خود را به درون کیسه ای که بر روی شکم 

مادر است می رساند. در آن جا ضمن حفاظت، از غدد شیری درون 
آن تغذیه می کند تا مراحل رشدونمو را کامل کند.

2 یک کرم کبد هر دو نوع گامت های جنسی نر و ماده را تولید می کند. 
4 کرم کبد فاقد غدد شیری است. این گزینه در مورد پستانداران 

صادق است. 

 در کرم کبد یک تخمدان و یک رحم وجود دارد اما تعداد بیضه ها بیشتر است. 

 تخمدان در کرم کبد در حد فاصل بیضه ها و رحم قرار گرفته است.

کدام گزاره، در ارتباط با هورمون های موثر بر تنظیم فرآیندهای دستگاه تولیدمثلی مردان، صحیح است؟-51
1( هر هورمونی که در یاخته های بیضه گیرنده دارد، ترشح خود را تحت تأثیر هورمون های آزادکننده و مهارکنندۀ آزادشده 

از تالاموس تنظیم می کند.
2( هر هورمونی که از یاخته های بینابینی ترشح می شود، فقط با اثر مستقیم بر هیپوفیز قادر به تنظیم بازخوردی منفی 

ترشح هورمون های مغزی است. 
3( هر هورمونی که مستقیماً بر روی تارهای صوتی حنجره اثر می گذارد، توسط یاخته هایی با هستۀ مرکزی و دارای گیرندۀ 

هورمون LH ترشح می شود.
4( هر هورمون هیپوتالاموس که در روند فرایند اسپرم زایی موثر است، توسط ساقه ای از رشته های دورکنندۀ پیام از جسم 

یاخته ای به بخش عقبی هیپوفیز وارد می شود.
     3

اشاره شده است، هورمون تستوسترون در بم شدن  همانطور که در متن کتاب درسی 
صدا موثر است. بنابراین می توان گفت بر روی تارهای صوتی حنجره اثر دارد. دقت کنید 
که این هورمون از یاخته های بینابینی ترشح می شود که هسته ای در قسمت مرکزی 
 LH خود دارند. علاوه بر این باید حواست باشد که یاخته های بینابینی، برای هورمون

گیرنده دارند. 

 با توجه به شکل مقابل یاخته های سرتولی در بین لوله های اسپرم ساز قرار دارند. 
 LH این یاخته ها ظاهر مثلثی شکل داشته و هسته ای مرکزی دارند. این یاخته ها برای هورمون

گیرنده دارند و هورمون تستوسترون ترشح می کنند. 

 تعداد یاخته های بینابینی موجود در بین لوله های اسپرم ساز مختلف، با هم تفاوت دارد. 

بررسی سایر گزینه ها:
1 هورمون FSH در یاخته های سرتولی و هورمون LH در یاخته های بینابینی گیرنده 
دارند. همانطور که در شکل می بینید، این هورمون ها از هیپوفیز پیشین ترشح می شوند که 
تحت تأثیر هورمون های آزادکننده و مهارکنندۀ هیپوتالاموس )نه تالاموس( قرار می گیرند. 
2 هورمون تستوسترون از یاخته های بینابینی ترشح می شود. با توجه به شکل مقابل، 

این هورمون هم در یاخته های هیپوفیز پیشین و هم در یاخته های هیپوتالاموس دارای گیرنده بوده و بر فعالیت آن ها اثر می گذارد و 
از این طریق ترشح هورمون های مغز را کنترل می کند. )تنظیم بازخوردی منفی( 
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4 هورمون  آزادکننده در هیپوتالاموس، در تنظیم فعالیت دستگاه تولیدمثلی و اسپرم زایی نقش دارد. این هورمون توسط رگ های 
خونی به بخش پیشین هیپوفیز وارد می شود. 

نقشبافت یا یاختۀ هدفاندام یا یاختۀ ترشح کننده

هیپوفیز پیشینهیپوتالاموسآزادکننده
تحریک رشد هورمون های محرک 

)LH و FSH( غدد جنسی

هیپوفیز پیشینهیپوتالاموسمهارکننده
مهار یا کاهش ترشح هورمون های 
)LH و FSH( محرک غدد جنسی

FSHیاختۀ سرتولیهیپوفیز پیشین
تحریک و تسهیل تمایز اسپرماتیدها 

به اسپرم ها

LHتحریک ترشح هورمون تستوسترونیاختۀ بینابینیهیپوفیز پیشین

تستوسترون
یاختۀ بینابینی و بخش قشری

 غدۀ فوق کلیه
ماهیچه ها، استخوان ها و بیضه ها

تحریک رشد اندام های جنسی و 
اسپرم زایی 

بروز صفات ثانویه در مردان مانند بم 
شدن صدا، روییدن مو و ...

افزایش رشد ماهیچه ها و استخوان ها

-هیپوفیز پیشینپرولاکتین
تنظیم فرایند های دستگاه 

تولیدمثلی مردان

کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟-61
»در فرایند تخمک زایی زنان از دورۀ جنینی تا بعد از بلوغ به طور طبیعی، یاخته هایی که پروتئین اتصالی ناحیۀ سانترومر را 

تجزیه می کنند، از نظر ................... به یکدیگر شبیه بوده و از نظر ..................... با یکدیگر متفاوت هستند.« 
1( توانایی دورکردن کروموزوم های همتا از یکدیگر – محل انجام تقسیم خود

2( داشتن دو جفت سانتریول در مرحلۀ پروفاز – تعداد رشتۀ دوک متصل به هر سانترومر
3( داشتن بیش از یک مجموعۀ کروموزومی در ساختار خود – توانایی انجام لقاح با اسپرم

4( ایجاد پوشش غشایی در اطراف فام تن های غیرمضاعف در تلوفاز – قابلیت مشاهده پس از بلوغ
     4

صورت سؤال چی میگه؟ از بین یاخته های مسیر تخمک زایی، اووگونی، اووسیت ثانویه و گویچۀ قطبی اول، توانایی تجزیۀ پروتئین اتصالی ناحیۀ 

سانترومر را دارند. 

از بین این یاخته ها، همگی می توانند در انتهای مرحلۀ تقسیم هسته )تلوفاز(، پوشش غشایی اطراف فام تن های غیرمضاعف تشکیل 
دهند. اما از بین این یاخته ها فقط اووسیت ثانویه و گویچۀ قطبی پس از بلوغ قابل مشاهده هستند. یاخته های اووگونی در یک فرد 
بالغ دیده نمی شوند. الان ممکنه یه عده بگن که در برخی شرایط ممکنه که این یاخته ها تقسیم نشوند! باید در جواب این دوستان 
بگم که اگر این یاخته ها تقسیم شوند، قادر خواهند بود که پروتئین های اتصالی سانترومر را تجزیه کنند و در چنین شرایطی، بعد از 

این اتفاقات، مرحلۀ تلوفاز نیز به وقوع خواهد پیوست. 
بررسی سایر گزینه ها: 

1 این مورد فقط در ارتباط با اووسیت اولیه درست است. توجه داشته باشید که یاخته های مورد نظر سوال از نظر »عدم توانایی 
دورکردن کروموزوم های همتا از یکدیگر« به یکدیگر شباهت دارند. همچنین از بین این یاخته ها، اووگونی در تخمدان تقسیم می شود؛ 

اما اووسیت ثانویه و گویچۀ قطبی اول، در لوله های رحمی تقسیم خود را کامل می کنند. 
2 همۀ این یاخته ها توانایی تقسیم دارند. بنابراین دو جفت سانتریول در سیتوپلاسم خود دارند. این یاخته ها همگی به هر سانترومر، 

دو رشتۀ دوک متصل می کنند. بنابراین از نظر هر دو ویژگی با یکدیگر شباهت دارند. 
3 اووگونی برخلاف سایر یاخته های مورد نظر، دولاد بوده و دو مجموعۀ کروموزومی در ساختار خود دارد. بنابراین از این نظر با 
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یکدیگر تفاوت دارند. پس این مورد هم غلطه! 

تخمک لقاح یافتهاووسیت ثانویهاووسیت اولیهاووگونی

-+++توانایی تقسیم

---+توانایی تقسیم رشتمان

توانایی انجام تقسیم 

کاستمان
-

I در صورت آغاز لقاح : میوز
II میوز

-

-لولۀ رحمتخمدانتخمدانمحل انجام تقسیم

جنینیزمان انجام تقسیم
آغاز در جنینی

ادامه پس از بلوغ
-بلوغ

--+-تشکیل تتراد

2n  یا n2n=462n=46n=23n=23

دارای کروموزوم همتا
+

حالت عادی
+

حالت عادی
+

)در صورت باهم ماندن(
+

)در صورت باهم ماندن(

-+ )آنافاز II(-+ )آنافاز(جدا شدن کروماتیدها

--+ )آنافازI(-جداشدن کروموزوم همتا

--++همانند سازی DNA خطی

-+++مضاعف شدن سانتریول

کروموزوم ها آن تک 

کروماتیدی هستند یا دو 

کروماتیدی؟

قبل s : تک کروماتیدیقبل s : تک کروماتیدی
قبل از آنافاز : دو 

کروماتیدی
تک کروماتیدی

بعد s : دو کروماتیدیبعد s : دو کروماتیدی
پس از آنافاز : تک 

کروماتیدی

تعداد کروموزوم
عادی : 46

46
عادی : 23

23
آنافاز II : 46آنافاز : 92

تعداد کروماتید و دنا
46 : s 46قبل : s قبل

4623
92 : s 92بعد : s بعد

تعداد رشته پلی نوکلئوتیدی
92 : s 92قبل : s قبل

9246
184 : s 184بعد : s بعد

تعداد سانترومر
عادی : 46

46
عادی : 23

23
آنافاز II : 46آنافاز : 92

یاخته حاصل از تقسیم
اووسیت اولیه
 و اووگونی

اووسیت ثانویه و 
اولین جسم قطبی

دومین جسم قطبی و 
تخمک

-

در دوران بلوغ تقسیم 

می شوند؟
خیر

بله )ادامۀ تقسیم، نه آغاز 
تقسیم میوز!!(

بله )در صورت برخورد با 
اسپرم و شروع لقاح(

بله

XXXXXXکروموزوم جنسی
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کدام گزینه، از نظر درستی یا نادرستی، عبارت زیر را به شیوۀ متفاوتی نسبت به سایر گزینه ها تکمیل می کند؟-71
»طی فرایند زایمان طبیعی، به منظور ..................... ضروری است.«

1( آغاز انقباضات ماهیچه های صاف دیوارۀ رحم، تحریک عصبی نورون های بخش خودمختار دستگاه عصبی محیطی
2( خروج جفت و اجزای مرتبط با آن از رحم، افزایش ترشح اکسی توسین بر اثر تنظیم بازخورد منفی هورمون ها

3( افزایش تولید شیر در غدد شیری، تولید و ترشح نوعی هورمون از بخش پسین غدۀ هیپوفیز
4( خروج مایع آمنیوتیک برای نخستین بار از بدن، فشار آوردن سر جنین به سمت پایین

     4
در کتاب درسی می خوانیم طی زایمان طبیعی، ابتدا سر جنین به سمت پایین فشار آورده و کیسۀ آمنیون را پاره می کند. در نتیجه، 

مایع آمنیوتیک یک مرتبه به بیرون رانده می شود. بنابراین این گزینه صحیح است.
بررسی سایر گزینه ها:

1 دقت کنید هورمون  اکسی توسین، ماهیچه های دیوارۀ رحم را تحریک می کند تا انقباض آغاز شود. در ادامه، در اثر افزایش مقدار 
آن، دفعات و شدت انقباض را مرتباً بیشتر می کند. در نتیجه، دستگاه عصبی خودمختار در آغاز این انقباضات فاقد نقش است.

 انقباض ماهیچه های بدن انسان، علاوه بر سیستم عصبی، توسط هورمون ها نیز می تواند تحریک شود. 

 بخش خودمختار دستگاه عصبی محیطی، فعالیت ماهیچه های صاف، قلبی و غدد را به صورت ناآگاهانه تنظیم می کند و 
همیشه فعال است. )فصل 1 یازدهم(

2 افزایش ترشح اکسی توسین در زایمان طبیعی، حاصل بازخورد مثبت است؛ نه منفی!
3 توجه کنید تولید شیر در غدد شیری، حاصل عملکرد هورمون پرولاکتین است که توسط بخش پیشین غدۀ هیپوفیز تولید و 

ترشح می شود.

 اکسی توسین ترشح شده از بخش پسین هیپوفیز، باعث انقباض ماهیچه های صاف غدد شیری و ترشح شیر از غدد شیری 
می شود.

 بخش پسین هیپوفیز، هیچ هورمونی نمی سازد. هورمون های این بخش، توسط هیپوتالاموس ساخته می شوند. )فصل 4 یازدهم(

1-پاره شدن کیسۀ آمنیون

در ابتدا با فشار سرجنین به سمت پایین، کیسۀ آمنیون پاره می شود و مایع آمنیوتیک به طور 
ناگهانی به بیرون ترشح می شود.

نکته: خروج مایع آمنیوتیک نشانۀ نزدیک بودن زایمان است و جزو مراحل زایمان نمی باشد.

2-انقباض ماهیچه های دیوارۀ رحم

تحت تأثیر هورمون اکسی توسین، ماهیچه های صاف دیوارۀ رحم تحریک می شوند و انقباض آن ها 
آغاز می شود. در ادامه افزایش ترشح اکسی توسین باعث می شود که دفعات انقباض و شدت آن 

افزایش یابد.
نکته: پزشکان برای سرعت دادن به زایمان هورمون اکسی توسین را به مادر تزریق می کنند.

نکته: دردهای زایمان ناشی از انقباض ماهیچه های رحم است.

3-افزایش انقباض های رحم

در هر بار انقباض دهانۀ رحم بیشتر باز می شود و سر جنین بیشتر به آن فشار می آورد.با افزایش 
انقباض ها ترشح اکسی توسین نیز با بازخورد مثبت افزایش می یابد، در نتیجه مدام بر شدت 

انقباض ها افزوده می شود و نوزاد آسان تر و سریعتر از رحم خارج می شود.

به طور طبیعی ابتدا سر و سپس بقیۀ بدن از رحم)رحم¥گردن رحم¥واژن( خارج می شود.4-خروج جنین

5-خروج سایر اجزای جنین
در مرحلۀ نهایی انقباض، با ادامۀ انقباض رحم، جفت و اجزای مرتبط با آن نیز از رحم خارج 

می شوند.
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همۀ ترکیبات شیمیایی که در فرایند تولید زامه در لوله های زامه ساز نقش دارند، واجد کدام ویژگی هستند؟ -81
1( با اثرگذاری بر سخت ترین نوع بافت پیوندی، باعث بروز صفات ثانویۀ جنسی می شوند. 

2( از یاخته ای با توانایی ذره خواری )فاگوسیتوز( عوامل بیماری زا ترشح می شوند.
3( جزء دستگاه درون ریز بوده و به مویرگ های خونی بدن ریخته می شوند. 

4( فاقد توانایی فعال کردن زائدۀ سیتوپلاسمی زامه ها هستند.
     4

صورت سوال چی میگه؟ ترکیبات شیمیایی مختلفی از جمله عوامل ترشحی از سرتولی، هورمون های FSH و LH و  ... می توانند در فرایند زامه زایی 

نقش داشته باشند. 

دقت داشته باشید اگرچه تاژک اسپرم در لوله های زامه ساز ایجاد می شود، اما این تاژک ها در ابتدا غیرفعال هستند. این تاژک ها در 
اپیدیدیم فعال می شود. بنابراین می توان نتیجه گرفت هیچ یک از ترکیبات شیمیایی هدایت کنندۀ مسیر زامه زایی، توانایی فعال سازی 

تاژک اسپرم را ندارند. 
بررسی سایر گزینه ها: 

1 هورمون تستوسترون بر روی استخوان ها اثر گذاشته و می تواند سبب بروز صفات ثانویۀ جنسی شود. اما این گزینه در ارتباط با 
سایر ترکیبات درست نمی باشد! 

2 منظور از یاخته ای با توانایی ذره خواری یا فاگوسیتوز، یاختۀ سرتولی است. یاختۀ سرتولی توانایی ترشح FSH و LH را ندارد! 
3 این مورد نیز تنها در ارتباط با هورمون ها درست است! به عنوان مثال ترکیباتی که از یاختۀ سرتولی ترشح می شوند، برون ریز 

بوده و به جریان خون نمی ریزند! 

با توجه به جانوران ذکرشده در فصل 7 کتاب زیست شناسی یازدهم، کدام گزینه، عبارت زیر را به درستی کامل نمی کند؟ -91
» نوعی جانور که به دلیل .................... دارد، قادر است تا .................... «

1( ارتباط خونی با جنین خود، اندوختۀ تخمکی کمی – در اطراف تخمک موجود در بدن، 
لایه ای ژله ای داشته باشد.

2( داشتن نوعی لقاح دو طرفی، توانایی تولید زامه و تخمک  را – حداکثر از یک ناحیۀ بدن 
خود، به جانور دیگر متصل شود.

3( حفاظت از جنین، پوستۀ ضخیمی در اطراف تخم خود – با خوابیدن روی تخم خود، مراحل نهایی رشد و نمو آن را 
تکمیل نماید.

4( مهیا نبودن شرایط، توانایی تولد جنین به صورت نارس را – در ناحیۀ شکمی بدن، به تغذیۀ جنین با استفاده از غدد 
شیری اقدام کند.

     2
کرم های حلقوی مثل کرم خاکی، علاوه بر داشتن توانایی تولید زامه و تخمک به طور همزمان، لقاح دو طرفی نیز دارند. این جانوران، 

طبق شکل روبه رو از طریق دو بخش از بدن خود، به جانور دیگر متصل می شوند نه حداکثر یک بخش! 
بررسی سایر گزینه ها: 

1 در پستانداران به دلیل ارتباط خونی بین مادر و جنین، میزان اندوختۀ تخمک اندک است. برای مثال در انسان که نوعی پستاندار 
است، در اطراف اووسیت ثانویه و سپس تخمک، لایه ای ژله ای مشاهده می گردد.

3 در جانوران تخم گذار، وجود پوستۀ ضخیم در اطراف تخم از جنین محافظت می کند. برای مثال پلاتی پوس نوعی پستاندار تخم 
گذار است که تخم را در بدن خود نگه می دارد و چند روز مانده به تولد نوزاد، تخم گذاری می کند و روی آن ها می خوابد تا مراحل 

نهایی رشد و نمو طی شود.
4 در پستانداران کیسه دار، مثل کانگورو جنین ابتدا درون رحم ابتدایی مادر رشد و نمو را آغاز می کند. به دلیل مهیا نبودن شرایط، 
به صورت نارس متولد می شود و خود را به درون کیسه ای که بر روی شکم مادر است می رساند. در آنجا ضمن حفاظت، از غدد شیری 

درون آن تغذیه می کند تا مراحل رشد و نمو را کامل کند.
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 در ارتباط با روش های تولید مثل جنسی هر جانوری که ...................

1 از طریق یک والد به وجود می آید : هرمافرودیت هایی همچون کرم کبد، جانوران حاصل از بکرزایی
2 هر دو نوع دستگاه تولید مثلی نر و ماده را دارد : هرمافرودیت ها 

 گامت های خود را از طریق تقسیم میتوز به وجود می آورد : زنبور عسل نر

 هاپلوئید می باشد : زنبور عسل نر

 لقاح دوطرفی دارد : کرم های خاکی

 می تواند تخمک های خود را بارور کند : کرم های کبد

 گامت های آن می توانند همانندسازی کنند : برخی مارها 

 بدون تشکیل تخم و انجام لقاح ایجاد شده اند: زنبور عسل نر، مارهای حاصل از بکرزایی

کدام عبارت، از جمله اثرات افزایش ترشح هورمون استروژن محسوب نمی شود؟-101
1( ترشح بیشتر نوعی هورمون از یاخته های هورمون ساز غدۀ هیپوفیز 

2( پاره شدن دیوارۀ فولیکول بالغ تخمدانی و آزادسازی اووسیت اولیه از آن 
3( افزایش طول و میزان پیچ خوردگی های سرخرگ ها و سیاهرگ های دیوارۀ رحم

4( جلوگیری غیرمستقیم از رشد و بالغ شدن فولیکول های جدید در بخش هایی از دورۀ جنسی
     2

پاره شدن فولیکول بالغ چسبیده به دیوارۀ تخمدان و خروج اووسیت ثانویه به همراه گویچۀ قطبی اول و تعدادی از یاخته های فولیکولی، بر 
اثر افزایش یکبارۀ هورمون LH رخ می دهد که محرک اصلی تخمک گذاری است. افزایش یک بارۀ ترشح LH، بر اثر افزایش شدید هورمون 

استروژن رخ می دهد؛ اما دقت کنید که در زمان تخمک گذاری اووسیت ثانویه به درون لوله های رحمی آزاد می شود، نه اووسیت اولیه!
بررسی سایر گزینه ها:

1 افزایش ترشح استروژن به صورت شدید می تواند افزایش ترشح LH در میانۀ چرخۀ جنسی شود. 
3 استروژن باعث ضخیم شدن دیوارۀ رحم می شود. با افزایش ضخامت دیوارۀ رحم، میزان رگ های خونی آن و پیچ خوردگی های این 

رگ ها نیز افزایش می یابد.
بالغ شدن  و  رشد  از  منفی(،  بازخوردی  اثر  )با  جنسی  دورۀ  اوایل  در   LH و   FSH هورمون های  ترشح  از  ممانعت  با  استروژن   4

فولیکول های جدید در طول دورۀ جنسی جلوگیری می کند. دقت کنید این اثر استروژن غیرمستقیم اعمال می شود.

 هر هورمون مؤثر بر چرخۀ جنسی زنان که ..............

1 از بخش قشری غدۀ فوق کلیه ترشح می گردد : استروژن – پروژسترون
LH : 2 به عنوان عامل اصلی تخمک گذاری در نظر گرفته می شود

FSH : سبب تحریک یاخته های سرتولی در بدن مردان می شود 

LH : موجب تحریک ترشح هورمون تستوسترون )توسط یاخته های بینابینی( در بدن مردان می شود 

FSH : باعث رشد فولیکول در اوایل دورۀ جنسی می شود 

LH : سبب رشد جسم زرد در نیمۀ دوم دورۀ جنسی )مرحلۀ لوتئال( می  شود 

 سبب رشد دیوارۀ رحم و آمادگی برای بارداری می شود : استروژن – پروژسترون

با توجه به شکل روبه رو، کدام گزینه صحیح است؟-111
1( بخش »2« همانند بخش »4«، واجد همۀ انواع پادتن های تولیدی در یاخته هایی با شبکۀ آندوپلاسمی فراوان در بدن 

مادر می باشد. 
پیک  نوعی  جایگزینی،  فرایند  وقوع  از  پس  اندکی   ،»3« بخش  برخلاف   »1« بخش   )2

شیمیایی دوربرد را به درون خون مادر ترشح می کند.
3( بخش »3« همانند بخش »1«، با منشاء گرفتن از یاخته های تودۀ درونی بلاستوسیست 

موجود در رحم، در تغذیه جنین مؤثر می باشد.
4( بخش »4« نسبت به بخش »2«، دارای مقادیر کمتری از نوعی مولکول افزایندۀ میزان 

جریان خون در سرخرگ های کوچک بدن می باشد. 
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     4
در شکل مطرح شده در سوال، بخش »1«: درون شامۀ جنین، بخش »2«: سرخرگ  بند ناف، بخش »3«: برون شامۀ جنین و بخش »4«: سیاهرگ 
بند ناف است. سیاهرگ بند ناف، خون را از جفت به جنین می رساند. پس نسبت به سرخرگ های بند ناف، دارای کربن دی اکسید کمتری می باشد. از 
فصل »4« دهم به خاطر دارید که افزایش کربن دی اکسید در بدن، با گشاد کردن سرخرگ های کوچک، میزان جریان خون آن ها را افزایش می دهد.

 درس��ت اس��ت که در کتاب درسی نامگذاری دقیق این شکل انجام نشده است، ولی با توجه به تجربۀ کنکور 99 باید دقت کنیم که 

در بعضی از موارد ممکن اس��ت طراح با اس��تنباط از مطالب کتاب درسی نقاطی از شکل را برای شما مشخص کند که در کتاب درسی ذکر نشده اند. 

در این سوال هم ما چنین شگردی را امتحان کرده ایم و بخش )1( که درون شامۀ جنین را نشان می دهد را برای شما نامگذاری کردیم و شما باید 

با کنار هم گذاشتن متن کتاب درسی و شکل های آن به این نتیجه برسید که بخش )1( درون شامۀ جنین بوده و مایع آبی رنگی که در مجاورت آن 

دیده می شود، مایع درون شامه ای است. پس الان اعتراض نکن که این سوال خارج از کتاب درسیه و سعی کن که نکات این سوال رو یاد بگیری! 

بررسی سایر گزینه ها: 
1 برای ردِ این گزینه، باید حواستان باشد که بعضی از پادتن ها )نه همۀ پادتن ها!( از طریق جفت به جنین منتقل می شوند.

2 برون شامۀ جنین )یعنی بخش 3(، توانایی ترشح هورمونی به نام HCG به درون خون مادر را دارد امّا در این گزینه، به چیزی 
برخلاف آن اشاره شده است.

3 یاخته های تودۀ درونی بلاستوسیست در ایجاد لایه های زاینده نقش دارند امّا درون شامه و برون شامه، از تروفوبلاست بلاستوسیست 
منشا می گیرند.

نکاتاجزابخش  های مختلف

جفت : رابط 

بین بندناف 

و دیوارۀ 

رحم است. 

و تمایز آن 

از هفتۀ 

دوم بعد از 

لقاح شروع 

می شود.

بخش مادری
رگ های رحم مادر حضور دارند 
که خون خود را به اطراف بخش 

جنینی می ریزند.

چون دارای دو بخش مادری و جنینی است، دارای یاخته هایی با 
ژنوتیپ های متفاوتی نیز است.)ممکن است گروه خونی متفاوت باشد(

یاخته های خونی از جفت عبور نمی کنند.)عدم مخلوط شدن خون مادر 
و جنین(

مواد مغذی، اکسیژن و برخی پادتن ها از طریق جفت به جنین منتقل می شود.
مواد دفعی جنین از طریق جفت به مادر منتقل می شود.

تبادل گازهای تنفسی در جفت انجام می شود در نتیجه در جفت، جدا 
شدن و وصل شدن کربن دی اکسید و اکسیژن به هموگلوبین دیده 

می شود.

بخش جنینی

کوریون و مویرگ های آن حضور 
دارند. کوریون در این قسمت به 
شکل زوائد انگشت مانند است و 

تبادل مواد را انجام می دهد.

در دستگاه تولید مثلی مردی سالم و بالغ، تنها غده ای که به صورت منفرد دیده می شود؛ برخلاف کوچکترین غدد -121
برون ریز، چه مشخصه ای دارد؟ 

1( در بخشی از ساختار خود لوله های میزنای را در بر گرفته است.
2( در خنثی کردن مواد شیمیایی موجود در مسیر اسپرم نقش دارد. 

3( واجد یاخته های درون ریز به صورت پراکنده در بخش هایی از خود است.
4( بخش هایی از آن در تماس مستقیم با غدد وزیکول سمینال قرار گرفته است.

     4
صورت سوال چی میگه؟ غدۀ پروستات غدۀ منفرد دستگاه تولید مثلی است و کوچک ترین 

غدد برون ریز، غدد پیازی میزراهی هستند. 

با توجه به شکل، بخش هایی از پروستات در تماس مستقیم با وزیکول سمینال 
است؛ اما غدد پیازی-میزراهی تماسی با غدد وزیکول سمینال ندارند.

بررسی سایر گزینه ها:
نه  است،  گرفته  بر  در  را  میزراه  لولۀ  خود  ساختار  از  بخشی  در  پروستات   1

میزنای!

 دوستان به جابه جایی واژه های مشابه در سوالات توجه کنید، یکی از 



آزمون آنلاین زیست شناسی

12

این موارد همین جابه جایی میزراه و میزنای است. دقت کنید ویژگی های این دو مورد را به اشتباه به دیگری نسبت ندهند. 

2 غدد پیازی-میزراهی و پروستات همگی ترشحات قلیایی دارند و در خنثی کردن مواد اسیدی موجود در مسیر اسپرم ها نقش دارند. 

 غدد پیازی میزراهی و پروستات دارای ترشحات قلیایی هستند. اما دقت داشته باشید غدد پیازی میزراهی برخلاف پروستات، 
ترشحات روان کننده نیز دارند. 

3 هر دو غده دارای یاخته های برون ریز به صورت مجتمع هستند و ترشحات درون ریز ندارند. 

 دقت داشته باشید هم غدۀ پروستات و هم غدد پیازی میزراهی می توانند ترشحات خود را مستقیماً به میزراه بریزند. باقی غدد 
برون ریز در دستگاه تولید مثلی مردان یا همان غدد وزیکول سمینال محتویات خود را مستقیماً به درون میزراه تخلیه نمی کنند. 

 بررسی تله های تستی رایج گفتار »1« فصل »7« زیست شناسی یازدهم : 

1 مثانه جزء اندام های دستگاه تولیدمثلی نیست. پس دقت کنید که زامه وارد مثانه نمی شود.
2 محل طبیعی کیسه بیضه خارج )نه داخل!( و پایین محوطه شکمی است.

 میزراه لولۀ پیچ در پیچ نیست و هر فرد یک عدد از آن را دارد. )نه یک جفت!( 

 کار اصلی )نه تنها کار!( دستگاه تولیدمثلی مرد، تولید یاخته های جنسی نر یا زامه است. 

 قرار گیری کیسه بیضه خارج از محوطه شکمی باعث می شود دمای درون آن حدود سه درجه پایین تر )نه بالاتر( از دمای سایر نقاط بدن باشد. 

علاوه بر آن، قرار گیری شبکه ای از رگ های کوچک )نه بزرگ!( در کیسه بیضه، به تنظیم این دما کمک می کند.

 در بیضه ها تعداد زیادی لوله های پر پیچ و خم به نام لوله های زامه ساز وجود دارد . درون این لوله ها از هنگام بلوغ تا پایان عمر )نه از هنگام 

تولد!(، زامه تولید می شود.

 یاخته های سرتولی که در دیواره لوله های زامه ساز وجود دارند با ترشحات خود تمایز زامه ها در لوله های زامه ساز )نه زامه بر( را هدایت می کنند. 

این یاخته ها در همه مراحل زامه زایی، پشتیبانی و تغذیه یاخته های جنسی و نیز بیگانه خواری باکتری ها را بر عهده دارند. )دقت کنید که در همه 

مراحل زامه زایی نه فقط تمایز(

 دقت کنید که یک زامه زا، یک زام یاخته اولیه می سازد نه زام یاخته های اولیه!

 در بدن یک مرد سالم و بالغ، پروستات یک عدد است نه یک جفت! پس به کار بردن عبارت »پروستات های بدن« نادرست است.

 غدد وزیکول سمینال و پیازی میزراهی هر کدام دو عدد هستند نه دو جفت!

 هر غدۀ برون ریزی که در تشکیل منی مؤثر است : غدد پیازی میزراهی، پروستات، وزیکول سمینال ß 5 عدد غده از 3 نوع! پس دقت کنید که 

نوع و تعداد را قاطی نکنید!

غدد دستگاه تولید مثلی مرد

بیضهپیازی میزراهیوزیکول سمینالپروستاتنام غده

درون ریزبرون ریزبرون ریزبرون ریزدرون ریز یا برون ریز؟

دو تادو تادو تایکیتعداد

بلهخیرخیرخیردرون کیسۀ بیضه؟

مواد ترشحی
مایعی شیری رنگ و 

قلیایی
هورمون تستوسترونمایعی قلیایی و روان کنندهمایعی غنی از فروکتوز

خصوصیت مواد ترشحی

خنثی کردن مواد اسیدی 
مسیر عبور اسپرم به سمت 

گامت ماده

تأمین انرژی مورد نیاز 
برای فعالیت اسپرم ها 
)مثل زنش تاژک آنها(

خنثی کردن مواد اسیدی 
مسیر عبور اسپرم به 

سمت گامت ماده + نقش 
روان سازی

تحریک رشد اندام های جنسی 
و اسپرم زایی + روییدن مو در 

صورت و قسمت های دیگر بدن 
+ رشد ماهیچه ها و استخوان ها 

+ بم شدن صدا

درون کیسۀ بیضهزیر پروستاتپشت مثانهزیر مثانهموقعیت قرارگیری
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در رابطه با ساختار دستگاه تولید مثل در زن، کدام گزینه درست است؟-131
1( سطح خارجی تخمدان ها توسط طنابی پیوندی عضلانی به دیوارۀ داخلی رحم متصل می شود.

2( ضخامت بافت ماهیچه ای و قطر فضای درونی مجرای گردن رحم، بیشتر از سایر بخش های رحم می باشد.
3( زوائد انگشت مانند ابتدای لوله های رحمی، در هدایت اووسیت به سمت رحم مؤثر هستند.
4( سطح داخلی مجرای خروج جنین در هنگام زایمان، دیواره ای مخاطی و چین خورده دارد.

     4  
است.  طبیعی  زایمان  هنگام  در  جنین  خروج  محل  مجرای  واژن، 
سطح داخلی این مجرا، چین خورده است. داخل شکل هم این چین 

خوردگی ها مشخصه! 
بررسی سایر گزینه ها:

خارجی  دیوارۀ  به  پیوندی-عضلانی  طنابی  توسط  تخمدان ها   1
رحم متصل اند.

بافت  ضخامت  رحم،  گردن  ناحیۀ  در  روبرو،  شکل  مطابق   2
نواحی  سایر  از  کمتر  آن  مجرای  قطر  اما  است؛  بیشتر  ماهیچه ای، 

رحم می باشد.
3 زوائد انگشت مانند در انتهای لوله های رحم واقع شده اند؛ نه در 

ابتدا!

 حرکات زوائد انگشت مانند، انقباض دیواره و زنش مژک های دیواره لولۀ رحم، مام یاخته ثانویه را به سمت رحم حرکت می دهند.

کدام گزینه عبارت زیر را به طور مناسب تکمیل می کند؟-141
» به طور معمول حین تمایز و تغییر شکل اسپرماتیدها، ................. رخ می دهد. «

1( حرکت این یاخته ها به سمت وسط لوله های اسپرم ساز، بعد از تشکیل ساختار دم تاژک دار
2( از بین رفتن اتصال بین غشای یاخته ای آن ها، بعد از فشرده شدن نوعی ساختار دوغشایی

3( تشکیل بخش  دم اسپرم ها توسط آن ها، قبل از کاهش شدید مقدار حجم سیتوپلاسم
4( ورود سر اسپرم به درون لوله های اسپرم ساز قبل از ورود دم آن ها به درون لوله های اسپرم ساز

     3
صورت سؤال چی میگه: طی تمایز اسپرماتیدها و تبدیل آنها به اسپرم، ابتدا اسپرماتیدها از هم جدا و تاژک دار می شوند، سپس مقدار زیادی از 

سیتوپلاسم خود را از دست می دهند، هستۀ آنها فشرده می شود و در سر اسپرم به صورت مجزا قرار می گیرد و در انتها، یاخته حالت کشیده پیدا 

می کند.

همان طور که گفته شد، تشکیل بخش دم اسپرم ها و تاژک دار شدن آنها، قبل از کاهش شدید مقدار سیتوپلاسم یاخته انجام می شود.
بررسی سایر گزینه ها:

1 دقت کنید تمایز اسپرم ها و در نتیجه تشکیل دمی تاژک دار در این یاخته ها، حین حرکت آنها به سمت وسط لوله های اسپرم ساز 
رخ می دهد؛ نه قبل یا بعد از آن!

2 توجه کنید جدا شدن اسپرماتیدها از هم و از بین رفتن اتصال بین غشای یاخته ای آن ها، در 
ابتدای فرایند تمایز و قبل از سایر مراحل تمایز از جمله فشرده شدن هسته به عنوان نوعی ساختار 

دوغشایی رخ می دهد.
4 با توجه به شکل، ابتدا تاژک اسپرم ها به درون لوله های اسپرم ساز آزاد می شود. 

اسپرماتیدها که قبلا تقسیم سیتوپلاسم ناقص انجام داده بودند و به یکدیگر متصل بودند، از هم جدا می شوند  یاخته ها تاژکدار 
می شوند.  مقدار زیادی از سیتوپالسم خود را از دست می دهند.  هسته فشرده شده و در سر اسپرم به صورت مجزا قرار می گیرد. 

 یاخته حالت کشیده پیدا می کند و اسپرم غیرمتحرک تولید می شود.
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کدام گزینه عبارت زیر را به شیوۀ مناسبی کامل می کند؟-151
» نوعی هورمون در یک زن سالم که ................ در بدن یک مرد بالغ و سالم، ................. « 

1( سبب تولید شیر پس از زایمان می شود – به منظور بهبود عملکرد دستگاه ایمنی در مقابله با عوامل بیماری زا کاربرد دارد.
2( میزان ضخامت دیوارۀ رحم را در نیمۀ اول دورۀ جنسی افزایش می دهد – از بخش قشری اندام های لوبیایی شکل ترشح 

می شود. 
3( سبب افزایش تعداد یاخته های تغذیه کنندۀ اووسیت ها می شود – پس از اثر بر یاختۀ هدف خود، سبب ترشح هورمون 

جنسی مردانه می شود.
دیوارۀ  یاختۀ  بزرگ ترین  در  پرانرژی  مولکول های  مصرف  بر   – می کند  تحریک  را  اولیه  اوسیت  میوز  تقسیم  تکمیل   )4

لوله های اسپرم ساز تأثیرگذار می باشد. 
     1

پرولاکتین در زنان بعد از تولد نوزاد، سبب تولید شیر می شود. پرولاکتین در مردان، در تنظیم میزان آب، فعالیت دستگاه ایمنی و 
فرایندهای دستگاه تولید مثلی مؤثر است. 

بررسی سایر گزینه ها: 
2 هورمون استروژن در نیمۀ اول دورۀ جنسی، ضخامت رحم را افزایش می دهد. توجه داشته باشید استروژن از یاخته های بخش 

قشری غدد فوق کلیه )نه کلیه!( تولید و ترشح می شود. غدد فوق کلیه را با کلیه ها اشتباه نگیرید! 
3 یاخته های فولیکولی، یاخته های تغذیه کنندۀ اووسیت ها هستند. این یاخته ها تحت تأثیر هورمون FSH بزرگ و تقسیم می شوند. 
توجه داشته باشید یاختۀ بینابینی توانایی تولید هورمون تستوسترون یا هورمون جنسی مردانه را دارد. این یاخته از هورمون LH اثر 

 !FSH می پذیرد، نه
4 هورمون LH در نیمۀ دورۀ جنسی با افزایش ناگهانی خود، سبب تکمیل تقسیم میوز 1 اووسیت اولیه می شود. در حالی که این هورمون 

FSH است که بر روی یاخته های سرتولی گیرنده دارند. یاختۀ سرتولی بزرگ ترین یاختۀ دیوارۀ لولۀ اسپرم ساز انسان محسوب می شود. 

زنانمردان

از دوران جنینی )آغاز( تا یائسگیاز دوران بلوغ )آغاز( تا پایان عمرزمان گامت زایی

لولۀ رحمیلوله های زامه ساز بیضهمحل تولید گامت در آن ها

تخمدان هابیضه هاپایینی ترین غدد درون ریز بدن

درون حفره شکمیخارج از حفره شکمیمحل قرار گرفتن غدد جنسی

+-ارتباط غدد جنسی با پردۀ صفاق

برابرسه درجه پایین تردمای غدد جنسی نسبت به دمای بدن

تقسیمتمایزگامت محصول مستقیم چه فرایندی است؟

-+خروج گامت از غدد جنسی

می باشدنمی باشدتولید گامت وابسته به حضور گامت جنس دیگر

کمتربیشترسرعت گامت زایی

+-تقسیم نامساوی سیتوپلاسم در مسیر گامت زایی

کدام هورمون های جنسی در آن ها تولید می شود؟

در بیضه : تستوسترون
در غدۀ فوق کلیه : هورمون های جنسی زنانه 

و مردانه

در تخمدان : استروژن و پروژسترون
در غدۀ فوق کلیه : هورمون های جنسی زنانه 

و مردانه

XX یا Yکروموزوم جنسی گامت آن ها
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نقش هورمون پرولاکتین در آن ها
تنظیم فرایندهای تولیدمثل / حفظ تعادل آب 

و نقش در دستگاه ایمنی

پس از تولد نوزاد، غدد شیری را به تولید 
شیر وا می دارد / حفظ تعادل آب و نقش در 

دستگاه ایمنی

رحم، معده، مثانه و کیسۀ صفرامعده، مثانه و کیسۀ صفرااندام های کیسه ای شکل

کمتربیشترتراکم تودۀ استخوانی به طور کلی

کمتربیشترشدت کاهش تراکم استخوانی در 20 تا 50 سالگی

بیشترکمترشدت کاهش تراکم استخوانی در 50 تا 80 سالگی

بالا رفتن سن آن ها، از عوامل مهم تولد فرزند مبتلا 

به سندروم داون می باشد
-+

FSH بر یاختۀ سرتولی – تسهیل تمایز زامهاثر هورمون
رشد فولیکول / بلوغ فولیکول / تحریک 
)غیرمستقیم( ترشح استروژن از فولیکول

LH بر یاختۀ بینابینی – ترشح تستوستروناثر هورمون
عامل اصلی تخمک گذاری / تبدیل باقی 

مانده فولیکول به جسم زرد / تحریک ترشح 
استروژن و پروژسترون از جسم زرد

بلهبلهامکان ناباروری در آن ها وجود دارد؟

امکان اختلال در روند جدا شدن فام تن ها در آن ها 

وجود دارد؟
بلهبله

+-تشکیل تتراد در دوران جنینی

امکان مشاهدۀ فام تن Y در بدن آن ها وجود 

دارد؟
بله )در صورت ورود اسپرم به بدن آن ها!(بله

کدام گزینه عبارت زیر را به درستی تکمیل می کند؟ -161
»به طور معمول در فاصلۀ هشتمین روز از شروعِ چرخۀ جنسی یک زن تا زمانی که نوعی تودۀ یاخته ای ترشح کنندۀ پیک 

شیمیایی در تخمدان ایجاد می شود، ......................« 
1( قطعاْ گروهی از یاخته های ترشح کنندۀ استروژن به دیوارۀ تخمدان فشار وارد می کنند.

2( ممکن است دیوارۀ داخلی رحم به دلیل افزایش ترشح نوعی هورمون هیپوفیزی، دچار ریزش شود.
3( قطعاْ نوعی یاختۀ جنسیِ واجد زائدۀ سیتوپلاسمی، از بین یاخته های لایۀ خارجی محافظتی اطراف اووسیت ثانویه عبور 

می کند.
4( با تأثیر مستقیم افزایش اندک ترشح هورمون LH، بر میزان اندوختۀ غذایی و فرورفتگی های دیوارۀ رحم افزوده می شود. 

     1
صورت سوال چی میگه؟  منظور از تودۀ یاخته ای ترشح کنندۀ پیک شیمیایی در تخمدان همان جسم زرد است. بنابراین دورۀ مد نظر سوال، فاصلۀ 

زمانی شروع هفتۀ دوم دورۀ جنسی تا تشکیل جسم زرد است. 

در این فاصلۀ زمانی و در نیمۀ دورۀ جنسی، تخمک گذاری انجام می شود. بدین منظور فولیکول بالغ به دیوارۀ تخمدان می چسبد و 
یاخته های فولیکولی )یاخته های ترشح کنندۀ استروژن( به دیوارۀ تخمدان فشار وارد می کنند. 

 یاخته های فولیکولی دارای گیرنده برای هورمون FSH هستند. این یاخته ها در پی اثرپذیری از هورمون FSH تقسیم شده و تعداد 
آن ها افزایش پیدا می کنند. این یاخته ها در نیمۀ اول دورۀ جنسی، هورمون استروژن ترشح می کنند. 

بررسی سایر گزینه ها: 
2 در بازۀ زمانی مدنظر سوال، ضخامت دیوارۀ رحم به طور پیوسته افزایش پیدا می کند و ریزشی در ساختار آن مشاهده نمی کنیم. 
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 قاعدگی از روزهای آخر هر چرخۀ جنسی آغاز شده و تا روزهای اول دورۀ بعدی ادامه پیدا می کند. در این زمان با افزایش ترشح 
هورمون های هیپوفیزی، از ضخامت و پایداری دیوارۀ داخلی رحم کاسته می شود. 

3 در این بازۀ زمانی ممکن است لقاحی بین یاخته های اسپرم )یاختۀ واجد زائدۀ سیتوپلاسمی( و اووسیت ثانویه انجام شود. به 
منظور لقاح اسپرم از یاخته های فولیکولی لایۀ محافظتی خارجی اووسیت ثانویه عبور می کند. دقت کنید این مورد قطعی نیست و 

می تواند اصلًا انجام نشود!  
4 دقت داشته باشید افزایش اندوختۀ غذایی رحم، به دلیل افزایش غلظت هورمون های استروژن و پروژسترون و تأثیر مستقیم آن ها 

بر دیوارۀ رحم انجام می شود، نه به دلیل افزایش اندک در ترشح هورمون LH! این مورد به طور کلی نادرست است. 

گزینۀ مناسب برای تکمیل عبارت زیر را انتخاب کنید.-171
» هر بخشی از ساختار اسپرم در یک مرد سالم و بالغ که ............... «

1( بیشتر حجم سیتوپلاسم را در خود جای داده است، بخشی از غشای خود را با غشای مام یاختۀ اولیه ادغام می کند.
2( بیشترین طول یاخته را شامل می شود، ساختارهای شبیه آن در یاختۀ جنسی نر گیاهانی مانند آلبالو مشاهده می شود.

3( دارای کیسۀ حاوی مادۀ هضم کنندۀ لایۀ شفاف اطراف مام یاختۀ ثانویه در رحم زنان می باشد، هسته را در خود جای 
داده است. 

4( در تأمین انرژی موردنیاز برای فعالیت اسپرم نقش مهمی دارد، قطر و ضخامت کمتری نسبت به محل قرارگیری هسته 
یاخته دارد.

       4
میتوکندری در تأمین انرژی مورد نیاز برای فعالیت اسپرم ها نقش مهمی دارد. میتوکندری در قسمت تنۀ اسپرم قرار گرفته است که 

قطر و ضخامت کمتری نسبت به سر اسپرم )محل قرارگیری هسته( دارد. 
بررسی سایر گزینه ها: 

1 بیشتر حجم سیتوپلاسم اسپرم در سر آن دیده می شود. در هنگام لقاح، غشای سر اسپرم در تماس با غشای مام یاختۀ ثانویه )نه 
مام یاختۀ اولیه( قرار می گیرد. 

2 بیشترین طول اسپرم، تاژک می باشد. دقت کنید که ساختار شبیه آن در یاخته های جنسی نر گیاهان نهان دانه نظیر آلبالو وجود 
ندارد، زیرا یاخته های جنسی نر این گیاهان وسیلۀ حرکتی ندارند!  

3 کیسۀ حاوی مادۀ هضم کنندۀ لایۀ شفاف اطراف مام یاختۀ ثانویه، آکروزوم است. آکروزوم در سر زامه قرار دارد. از طرفی، انرژی 
لازم برای حرکت زامه را راکیزه فراهم می کند که در تنه مشاهده می شود! پس باید بگوییم که این گزینه صحیح است؛ امّا دقت داشته 

باشید که، تجزیۀ لایۀ شفاف اطراف مام یاختۀ ثانویه، در لوله های رحمی زنان انجام می شود، نه رحم!

یاخته هایی که در بدن مردان و زنان سالم، در تغذیۀ یاخته های حاصل از تقسیم میوز 1 نقش دارند، .............. از -181
نظر ..................... به یک دیگر شباهت داشته باشند.

1( نمی توانند - تعداد مجموعۀ کروموزومی درون هسته   
2( می توانند - تأثیرپذیری از نوعی هورمون محرک جنسی 

3( نمی توانند - نقش داشتن در حفاظت از یاختۀ میوزکننده 
4( می توانند – خارج شدن از غدۀ جنسی همراه با یاختۀ جنسی 

     2
صورت سؤال چی میگه: در مردان، یاخته های حاصل از تقسیم میوز 1، اسپرماتوسیت های ثانویه هستند که توسط یاخته های سرتولی تغذیه 

می شوند. در زنان، یاخته های حاصل از تقسیم میوز 1، اووسیت های ثانویه و اولین جسم قطبی هستند که توسط یاخته های فولیکولی تغذیه 

می شوند.

یاخته های سرتولی و فولیکولی، هر دو می توانند تحت تأثیر هورمون FSH به عنوان نوعی هورمون محرک جنسی قرار بگیرند و از این 
نظر، مشابه یکدیگر هستند.
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بررسی سایر گزینه ها:
مجموعۀ  دو  خود،  هسته های  در  دو  هر  و  هستند  دیپلوئید  فولیکولی،  یاخته های  هم  و  سرتولی  یاخته های  هم  کنید  توجه   1

کروموزومی دارند؛ بنابراین از این نظر می توانند با یکدیگر شباهت داشته باشند.
3 یاخته های سرتولی علاوه بر تغذیه و پشتیبانی یاخته های جنسی، در محافظت از آنها نیز با اعمالی مثل بیگانه خواری باکتری ها 
نقش دارند. یاخته های فولیکولی چسبیده به اووسیت ثانویه نیز علاوه بر تغذیه، در محافظت از این یاخته نیز نقش دارند؛ بنابراین 

یاخته های سرتولی و فولیکولی در این مورد نیز می توانند به یکدیگر شباهت داشته باشند.
4 دقت کنید اسپرماتوسیت ثانویه و یاخته های سرتولی از بیضه به عنوان غدۀ جنسی نر خارج نمی شوند، درحالی که اووسیت ثانویه 
به همراه یاخته های فولیکولی چسبیده به خود، از تخمدان به عنوان غدۀ جنسی ماده خارج شده و به لولۀ فالوپ وارد می شوند؛ بنابراین 

یاخته های سرتولی و فولیکولی در این مورد نمی توانند به یکدیگر شباهت داشته باشند.

چند مورد زیر به نادرستی بیان شده است؟-191
الف( دوقلوهای همسان برخلاف دوقلوهای ناهمسان، می توانند جنسیت یکسانی داشته باشند.

ب( دوقلوهای ناهمسان برخلاف دوقلوهای همسان، همواره دارای یک پردۀ کوریون مشترک هستند.
ج( دوقلوهای همسان همانند دوقلوهای ناهمسان، همواره به صورت چسبیده به یکدیگر متولد می شوند.

د( دوقلوهای ناهمسان همانند دوقلوهای همسان، نمی توانند دارای اثر انگشت مشابهی نسبت به هم باشند.
1 )4     2 )3     3 )2     4 )1

     2
همۀ موارد به جز مورد )د( نادرست هستند.

بررسی همۀ موارد:
الف دوقلوهای همسان، همواره دارای جنسیت یکسانی هستند. اما دوقلوهای ناهمسان می توانند جنسیت مشابه و یا متفاوت نسبت 

به هم داشته باشند. بنابراین این که بگوییم دوقلوهای ناهمسان نمی توانند جنسیت یکسانی داشته باشند، عبارتی نادرست است! 
ب دوقلوهای ناهمسان همواره دو کوریون مجزا دارند. اما این مورد در ارتباط با دوقلوهای همسان کمی متفاوت است. اگر در حین 
تقسیمات اولیۀ تخم، یاخته های بنیادی از هم جدا شوند، 2 کوریون و اگر تودۀ بلاستوسیست به دو یا چند قسمت تقسیم شود، 1 

کوریون مشترک مسئولیت پشتیبانی از جنین ها را بر عهده دارد.
ج این مورد نیز تنها در ارتباط با دوقلوهای همسان درست است. دوقلوهای ناهمسان نمی توانند به صورت چسبیده به یکدیگر 

متولد شوند.
د چه در دوقلوهای همسان و چه در دوقلوهای ناهمسان، همواره اثر انگشت فرزندان متولدشده نسبت به یکدیگر متفاوت است.

دوقلوهای همسان

دوقلوهای ناهمسان

در حین تقسیمات اولیۀ میتوزی جدا 

می شوند.

تودۀ داخلی بلاستوسیت دو قسمتی 

شود.

221تعداد بلاستوسیست ها

221تعداد تروفوبلاست ها

222تعداد توده های درونی

221تعداد کوریون

222تعداد آمنیون

222تعداد کیسۀ زرده

221تعداد جفت ها

قطعاً یکسانقطعاً یکسانمتفاوت یا یکسانجنسیت
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چند عبارت، برای تکمیل جملۀ زیر نامناسب است؟-201
»در هر جانور بالغی که ..................... است، برخلاف نوعی جانور مطرح شده در کتاب درسی که قادر به بارورساختن تخمک های 

تولیدشده در بدن خود می باشد، ....................«
الف( واجد ساده ترین سامانۀ گردش خون بسته – هر دو نوع دستگاه تولید مثلی نر و ماده، در بدن قابل مشاهده اند.

ب( واجد قلب سه حفره ای با دو دهلیز و یک بطن – هوا به وسیلۀ مکش حاصل از فشار منفی به شش ها وارد می شود.
ج( فاقد کلیه هایی با توانمندی بالا در جذب آب – حفرات بطنی قلب، توسط دیواره ای به طور کامل از یکدیگر جدا شده اند.
د( فاقد ساختار اسکلتی درونی دارای استخوان – با بروز رفتار رقص عروسی، همزمانی ورود گامت ها به آب را موجب می شود.

1 )4    2 )3    3 )2    4 )1
     1

صورت سوال چی میگه؟ در کتاب درسی مطرح شده که در کرم کبد، هر فرد تخمک های خود را بارور می سازد.

همۀ موارد برای تکمیل جاهای خالی عبارت سوال نامناسب هستند.
بررسی همۀ موارد: 

الف ساده ترین سامانۀ گردش خون بسته در کرم خاکی مشاهده می شود. کرم خاکی همانند کرم کبد، هرمافرودیت است. جانوران 
هرمافرودیت، هر دو نوع دستگاه تولید مثلی نر و ماده را در بدن خود دارند.

بارورسازی  نحوۀ  در  کبد  کرم  و  خاکی  کرم  تفاوت   
و  می شود  انجام  طرفی  دو  لقاح  خاکی،  کرم  در  تخمک هاست. 

اسپرم های یک کرم، تخمک های کرم دیگر را بارور می کنند.

ب دوزیستان بالغ، قلب سه حفره ای با دو دهلیز و یک بطن دارند. دوزیستان مانند قورباغه، پمپ فشار مثبت دارند.

 قورباغه به کمک ماهیچه های دهان و حلق با حرکتی شبیه قورت دادن، هوا را با فشار به شش ها می راند. )فصل 3 دهم(

ج خزندگان و پرندگان، کلیه ای با توانمندی بالا در جذب آب دارند. دقت کنید وقتی گفته می شود جانوری فاقد کلیه هایی با این 
خصوصیت، یعنی هر جانوری را می توان در نظر گرفت؛ به جز خزندگان و پرندگان! دقت کنید در جانوری مثل ماهی، قلب تنها دارای 

یک بطن است و استفاده از لفظ حفرات غلط می باشد!

 جدایی کامل بطن ها در پرندگان، پستانداران و برخی خزندگان مانند کروکودیل ها رخ می دهد. این حالت، حفظ فشار در سامانۀ 
گردشی مضاعف را آسان می کند. فشار خون بالا برای رساندن سریع مواد غذایی و خون غنی از اکسیژن به بافت ها در جانورانی با نیاز انرژی 

زیاد، مهم است. )فصل 4 دهم(

د ساختار اسکلتی درونی، در مهره داران وجود دارد. جنس این اسکلت در برخی از مهره داران، تماماً غضروفی است و در برخی دیگر، 
استخوانی همراه با غضروف است. رفتار رقص عروسی تنها در برخی از ماهی ها دیده می شود و به عنوان مثال، ملخ که کلًا اسکلت 

درونی ندارد، چنین رفتاری را بروز نمی دهد.

 برای همزمان شدن ورود گامت ها به آب، عوامل متعددی دخالت دارند؛ از جمله دمای آب، طول روز، آزاد کردن مواد شیمیایی 
توسط نر یا ماده یا بروز بعضی رفتارها مثل رقص عروسی در ماهی ها.

لقاح خارجیلقاح داخلی

تعریف

در این نوع لقاح، اسپرم وارد دستگاه تولید 
مثلی فرد ماده می شود و لقاح در بدن ماده 

انجام می شود.

لقاح گامت ها در خارج از بدن جانداران انجام 
می شود.

ü û نیازمند دستگاه تولید مثلی و اندام های تخصص یافته
ü )همواره(ü )در اغلب موارد(خروج گامت نر از بدن جاندار نر
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خروج گامت ماده از بدن جاندار ماده
ü )گاهی اوقات، مثل اسبک ماهی که 
گامت ماده وارد بدن جاندار نر می شود.(

ü )همواره(

محل لقاح
اغلب موارد در بدن جاندار ماده و در برخی 

جانداران در بدن جاندار نر
در آب

دیوارۀ گامت ماده

در انسان  دارای دولایه است. لایۀ 
خارجی تر یاخته های فولیکولی هستندو 

لایۀ داخلی، ژله ای است.

در اطراف تخمک دیوارۀ ژله ای و چسبناک 
وجود دارد که پس از لقاح، تخم ها را به هم 

می چسباند.

ü ü )هورمون ها(ترشح مادۀ شیمیایی

جانداران دارای این نوع لقاح

جانوران مهره دار خشکی زی )مثل 
خزندگان، پرندگان و پستانداران( و بی 

مهرگان خشکی زی )مثل حشرات( - بعضی 
آبزیان و بعضی ماهی ها

در آبزیان مثل بیشتر ماهی ها، دوزیستان و 
بی مهرگان آبزی

 بررسی نکاتی از شکل کرم کبد : 
1 در بدن این جانور، چندین بیضه وجود دارد. بیضه ها دارای ساختار 

منشعبی می باشند.
2 در بدن این جانور، یک تخمدان مشاهده می شود. تخمدان در حد 

فاصل بین رحم و بیضه ها قرار دارد.
 این جانور، نوعی بی مهره است امّا مانند انسان درون بدن خود 

واجد رحم می باشد.
 به منظور انجام تولیدمثل جنسی در بدن این جانور، لازم نیست که زامه از بدن فرد دیگری به بدن آن وارد شود.

 طبق شکل مشاهده می کنید که در طرفین رحم، دو لولۀ طویل قرار دارد. این لوله ها به بخشی از ساختار بیضه ها متصل هستند.

 رحم نیز مانند بیضه ها، دارای ساختار منشعبی می باشد و تقریباً در مرکز بدن قرار دارد.

کدام گزینه، با توجه به شکل مقابل که در بدن زنی 35 ساله تشکیل آن صورت می گیرد، نادرست است؟-211
1( بخش C، واجد یاخته های تخصص نیافته با قابلیت تبدیل به یاخته های دیگر است.

2( بخش B، درون هستۀ هر یک از یاخته های خود دارای کروموزوم جنسی X می باشد. 
3( بخش A، حاوی مواد مغذی مورد نیاز برای تغذیۀ یاخته های بنیادی جنینی است.

4( بخش D، جدار غیریاخته ای احاطه کنندۀ یاخته های موجود در تودۀ یاخته ای بلاستوسیست است.
       4

صورت سوال چی میگه؟ در شکل صورت سؤال، بخش»A« نشان دهندۀ حفرۀ ایجاد شده در رحم، بخش»B« نشان دهندۀ یاخته های دیپلوئید دیوارۀ 

رحم، بخش»C« نشان دهندۀ تودۀ درونی و بخش»D« نشان دهندۀ تروفوبلاست است.

توجه کنید تروفوبلاست، لایۀ بیرونی بلاستوسیست را تشکیل می دهد و خود جزئی از یاخته های این تودۀ یاخته ای به شمار می رود؛ 
بنابراین نمی توان گفت این بخش احاطه کنندۀ یاخته های موجود در تودۀ یاخته ای بلاستوسیت است. ضمناً دقت کنید که در صورت 

سوال به غیریاخته ای بودن این قسمت اشاره شده که نادرست می باشد. 
بررسی سایر گزینه ها:

1 منظور از یاخته هایی تخصص نیافته با قابلیت تبدیل به یاخته های دیگر، همان یاخته های بنیادی است. توجه داشته باشید که تودۀ 
درونی بلاستوسیست، از چنین یاخته هایی تشکیل شده است و واجد یاخته های بنیادی است.

2 یاخته های بخش B درون هستۀ خود دارای کروموزوم جنسی X می باشند. 
3 توجه داشته باشید بافت های هضم شدۀ دیوارۀ رحم در حفرۀ ایجاد شده، مواد مغذی مورد نیاز یاخته های جنین را در مرحلۀ 

جایگزینی تأمین می کنند.
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کدام مورد برای کامل نمودن عبارت مقابل مناسب است؟»در فرایند لقاح یاخته های جنسی در لولۀ رحمی یک زن -221
سالم، به دنبال پاره شدن کیسۀ آنزیمی موجود در جلوی هستۀ اسپرم ها، ابتدا .............«

1( میان فسفولیپیدهای دو نوع غشا ارتباط مستقیم برقرار می شود. 
2( محتویات ریزکیسه های جدار لقاحی در لایۀ ژله ای اووسیت ثانویه قرار می گیرند.

3( هستۀ یاختۀ جنسی نر با هستۀ اووسیت اولیه ادغام می شود.
4( آنزیم های موجود در تارک تن، به تخریب یاخته های فولیکولی اقدام می کنند.

     1
کیسۀ آنزیمی در جلوی سر اسپرم همان تارک تن است. با توجه به شکل زیر که مراحل لقاح را نشان می دهد، در مرحلۀ 2، تارک تن 
پاره شده و آنزیم های آن آزاد می شوند. در مرحلۀ 3، غشای یاختۀ جنسی نر به غشای اووسیت ثانویه برخورد می کند و لقاح آغاز 

می شود. بنابراین میان فسفولیپیدهای غشایی آن ها، تماس برقرار می شود.

بررسی سایر گزینه ها:
2 محتویات ریزکیسه های جدار لقاحی، در مرحلۀ 5، در لایۀ ژله ای اووسیت ثانویه قرار می گیرند.

 توجه داشته باشید که خود ریزکیسه های جدار لقاحی در لایۀ ژله ای اووسیت قرار نمی گیرند. بلکه محتویات آن ها، با برون رانی 
در این لایه مستقر می شوند.

3 این گزینه مربوط به مرحلۀ 4 است که پس از مرحلۀ 3 صورت می گیرد. ضمناً دقت کنید که هستۀ اسپرم با هستۀ تخمک ادغام 
می شود، نه اووسیت اولیه! 

4 توجه داشته باشید که پس از پاره شدن کیسۀ آنزیمی در جلوی هسته، آنزیم های آزادشده به هضم لایۀ ژله ای )نه یاخته های 
فولیکولی اطراف( اووسیت ثانویه می پردازند. 

کدام دو مورد در خصوص جانوران بیان شده در گفتار 4 فصل 7 زیست شناسی یازدهم به درستی بیان شده اند؟-231
»به طور معمول، ................ جانورانی که می توانند ................،«

الف( بعضی از – تعداد زیادی گامت را به منظور لقاح به صورت همزمان وارد آب کنند، از رفتار رقص عروسی استفاده می کنند.
ب( همۀ – از اندام های تخصص یافته به منظور لقاح استفاده کنند، دارای طناب عصبی شکمی در دستگاه عصبی هستند.

ج( بعضی از – بدون نیاز به جنس مخالف، زادۀ جدیدی را به وجود آورند، دارای تعداد کروموزوم مشابهی با زادۀ خود هستند.

د( همۀ – از غدد شیری به منظور تغذیۀ فرزند خود استفاده کنند، به دلیل مهیا نبودن شرایط، زاده را به صورت نارس به دنیا می آورند.
4( ب و د 3( الف و ج    2( ج و د    1( الف و ب   

    3
موارد »الف« و »ج« به منظور تکمیل عبارت سوال مناسب هستند.
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بررسی همۀ موارد:
الف همانطور که می دانید جاندارانی که از لقاح خارجی استفاده می کنند، تعداد زیادی گامت را به صورت همزمان وارد آب می کنند 
تا شانس برخورد گامت ها افزایش پیدا کند. به این نکته توجه داشته باشید که ماهیان می توانند از رفتار رقص عروسی به منظور 

همزمانی ورود گامت ها به درون آب استفاده کنند.
ب جاندارانی که از لقاح داخلی استفاده می کنند، شامل جانوران خشکی زی و تعدادی از آبزیان می شوند. توجه داشته باشید که 

مهره داران برخلاف حشرات، دارای طناب عصبی پشتی در 
دستگاه عصبی خود هستند.

زنبور،  همانند  دارند  بکرزایی  توانایی  که  جانورانی  ج 
می توانند بدون نیاز به جنس مخالف زادۀ جدید را به وجود 
آورند. همانطور که در شکل روبه رو مشاهده می کنید، مار 
حاصل از بکرزایی برخلاف زنبور حاصل از بکرزایی، دارای 

تعداد کروموزوم مشابهی با والد خود است. 
با پستانداران  ارتباط  از غدد شیری به منظور تغذیۀ فرزند خود استفاده می کنند. قسمت دوم این گزینه تنها در  د پستانداران 

کیسه دار صحیح است.

جفت دارکیسه دارتخم گذارپستانداران

ûûüارتباط خونی بین مادر و جنین
üüüغدد شیری

خروج جنین از بدن جانور قبل از رشد 

üüûو نمو کامل

سایر پستانداران مثل انسان، گاو و ...کانگوروپلاتی پوسمثال

کدام گزینه، عبارت مقابل را به نادرستی تکمیل می کند؟»در بدن هر فردی که ............... به طورحتم .............. است.«-241
1( تقسیم میتوز یاخته های لایۀ زاینده در غدد جنسی، تا پایان عمر ادامه پیدا می کند – فعالیت صحیح غدد جنسی، وابسته 

به دمایی پایین تر از دمای معمول بدن
2( یاخته های دارای توانایی لقاح، از تقسیم نامساوی سیتوپلاسم یاختۀ قبل از خود حاصل شده اند – تنظیم ترشح LH در 

شرایطی، تحت تنظیم بازخوردی مثبت
3( تقسیم تمامی یاخته های مؤثر در فرایند گامت زایی، پس از رسیدن به سن بلوغ آغاز و تکمیل می شود – ترشح نوعی 

FSH هورمون  از غدد جنسی به دلیل اثر
4( ترشح نوعی هورمون از هیپوفیز پیشین، میزان تولید شیر را افزایش می دهد – شروع مرحلۀ پروفاز میوز 1 در دوران 

جنینی انجام شده است. 
     3

فرایند گامت زایی در مردان، پس از بلوغ شروع می شود و تمامی تقسیمات )میتوز، میوز 1 و میوز 2( پس از بلوغ هم تکمیل می شوند. 
در مردان، هورمون FSH، بر یاخته های سرتولی دیوارۀ لوله های اسپرم ساز اثر گذاشته و باعث تسهیل تمایز اسپرم ها توسط این یاخته ها 
می شود. تحریک ترشح هورمون های جنسی از غدد جنسی )تستوسترون( با تحریک LH صورت می گیرد. این هورمون بر یاخته های 

بینابینی بیضه ها تأثیر گذاشته و ترشح تستوسترون از این یاخته ها را تحریک می کند.
بررسی سایر گزینه ها:

1 گامت زایی در مردان تا پایان عمر ادامه پیدا می کند؛ اما در زنان با رسیدن به سن یائسگی پایان می یابد. بیضه ها درون کیسۀ 
بیضه و خارج از محوطۀ شکمی قرار دارند؛ به طوری که دمای آن، سه درجه پایین تر از دمای بدن است. این دما برای فعالیت بیضه ها 

و تمایز صحیح اسپرم ها ضروری است. 

 اسپرماتوگونی ها، یاخته های زایندۀ دیوارۀ لوله های اسپرم ساز در بیضه ها هستند. 
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 وجود شبکه ای از رگ های کوچک در کیسۀ بیضه، به تنظیم دمای آن کمک می کند.

2 تقسیم نامساوی سیتوپلاسم، در تخمک زایی انجام می شود. یاخته هایی که قابلیت لقاح دارند، اسپرم و اووسیت ثانویه هستند. 
اووسیت ثانویه، حاصل تقسیم میوز 1 اووسیت های اولیه است که تقسیم سیتوپلاسم آنها به صورت نامساوی انجام می شود تا مقدار 
بیشتری از مواد به اووسیت ثانویه برسد. در نیمۀ دورۀ جنسی، افزایش یکبارۀ هورمون استروژن بر اثر رشد فولیکول، باعث تحریک 

بیشتر ترشح LH می شود تا تخمک گذاری انجام شود.

 LH و FSH استروژن در دورۀ جنسی زنان، دو نقش متضاد ایفا می کند؛ در اوایل دورۀ جنسی، افزایش ترشح آن از آزادشدن 
جلوگیری می کند؛ اما در حدود روز چهاردهم، بر اثر بازخورد مثبت، باعث آزادسازی بیشتر LH می شود.

 تقسیم میوز 1 اووسیت اولیه، علاوه بر اووسیت ثانویه باعث تولید نخستین جسم قطبی نیز می شود که کوچک تر است. اووسیت 
ثانویه و جسم قطبی اول، هاپلوئید هستند و کروموزوم های آنها نیز دو کروماتیدی هستند.

4 هورمون پرولاکتین، یکی از هورمون های بخش پیشین هیپوفیز است. این هورمون باعث تحریک تولید شیر )نه خروج شیر( در 
غدد شیری )نوعی غدۀ برون ریز( می شود. غدد شیری در بدن زنان وجود دارند. در بدن زنان شروع پروفاز 1 در مرحلۀ جنینی صورت 

می گیرد.  

 در مرحلۀ پروفاز میوز 1، کروموزوم های همتا از طول در کنار هم قرار می گیرند و فشرده می شوند. این ساختارهای چهار 
کروماتیدی، تتراد نام دارند. تترادها از ناحیۀ سانترومر به رشته های دوک متصل می شوند. )فصل 6 یازدهم(

چند مورد زیر به ترتیب در ارتباط با »کوریون« و »آمنیون« صحیح بیان شده است؟-251
الف( در تأمین مواد مورد نیاز جنین می تواند موثر باشد. 

ب( با ترشح پروژسترون در جلوگیری از تخمک گذاری نقش دارد.
ج( در تعامل با دیوارۀ تخمدان، جفت را ایجاد می کند. 

د( زوائد انگشتی دارد که رأس آن ها به سمت جنین قرار گرفته است.
ه ( خروج مایع آن، نشانۀ نزدیک بودن زایمان است.

 2 – 2 )4   2 – 1 )3    1 – 2 )2 1( صفر - 2  
    3

مورد )الف( دربارۀ کوریون صحیح بوده و مورد )الف( و )ه ( در ارتباط با آمنیون صحیح 
هستند. 

بررسی همۀ موارد:
الف کوریون از طریق شرکت در تشکیل جفت و بند ناف در تأمین مواد مورد نیاز 
جنین موثر است. از طرف دیگر، طبق متن کتاب درسی، آمنیون نیز در تأمین مواد 

مورد نیاز جنین نقش مهمی دارد. )کوریون – آمنیون(
ب کوریون از طریق ترشح HCG در جلوگیری از تخمک گذاری نقش دارد. دقت 

داشته باشید که کوریون و آمنیون توان ترشح پروژسترون ندارند. )هیچ کدام( 
ج کوریون در تعامل با رحم )نه تخمدان!(، جفت را ایجاد می کند. )هیچ کدام(

د با توجه به شکل مقابل، کوریون در سطح خود دارای زوائد انگشتی است. اما باید 
دقت داشته باشید که این زوائد انگشتی به سمت رحم قرار گرفته اند، نه به سمت 

جنین! )هیچ کدام(
ه خروج مایع آمنیونی نشانۀ نزدیک بودن زایمان است و بس! )آمنیون( 
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کدام موارد، در خصوص مقایسه بین یاخته های گیاهی، صحیح هستند؟2626
»به طور معمول، یکی از ویژگی های .............. یاختۀ ............. گیاه لوبیا، ................ است.«

الف( متفاوت – نگهبان روزنه و یاختۀ تمایزیافتۀ روپوست ریشه – توانایی جذب نوعی یون منفی از محیط پیرامون
ب( مشابه –  پارانشیمی و یاختۀ فتوسنتزکنندۀ بافت پوششی – داشتن ترکیبات رنگی در نوعی اندامک دوغشایی

ج( متفاوت – موثر در ساخت طناب و پارچه و یاختۀ اسکلرئید – قابلیت مشاهده در مجاورت یاخته های اصلی سامانۀ بافت 
آوندی

د( مشابه – موثر در انعطاف پذیری گیاه و رایج ترین یاخته در بافت زمینه ای – وجود پکتین و رشته های سلولزی در دیوارۀ 
نخستین ضخیم

4( )ب( – )ج( 3( )الف( – )د(    2( )ج( – )د(    1( )الف( – )ب(   
     4

موارد )ب( و )ج(، عبارت داده شده را به درستی تکمیل می کنند.
بررسی همۀ موارد:

تارکشنده، یاخته های تمایزیافته در  الف یاخته های 
روپوست ریشۀ گیاه لوبیا هستند. این یاخته ها با توجه 
به شکل روبه رو، می توانند برخی از مواد معدنی مورد 
نیاز گیاه را جذب کنند. نیترات، نوعی یون منفی است 
که توسط این یاخته ها به درون گیاه منتقل می شود. 
همچنین با توجه به شکل روبه رو، یاخته های نگهبان 
و  منفی(  یون  )نوعی  کلر  یون های  می توانند  روزنه، 

پتاسیم را جذب کنند. 

 نور با  تحریک انباشت ساکارز و یون های کلر و پتاسیم در یاخته های نگهبان، فشار اسمزی یاخته ها را افزایش داده و آب از 
یاخته های مجاور به یاخته های نگهبان روزنه وارد می شود. در نتیجه، یاخته ها دچار تورژسانس شده و به علت ساختار ویژۀ آن ها، روزنه باز 

می شود. بسته شدن روزنه ها هم، به علت خروج آب از یاخته های نگهبان روزنه انجام می شود.

ساقه،  در  روپوستی  تمایزیافتۀ  یاخته های  ب 
یاخته های ترشحی، کرک و نگهبان روزنه هستند. در 
فتوسنتزکننده  روزنه  نگهبان  یاخته های  میان،  این 
مشاهده  مقابل  شکل های  در  که  همانطور  می باشند. 
یاخته های  هم  و  پارانشیمی  یاخته های  هم  می کنید، 
در  سبزرنگ(،  )ترکیب  سبزینه  دارای  روزنه،  نگهبان 

کلروپلاست )نوعی اندامک دوغشایی( هستند. 
ج یاخته های فیبر در ساخت طناب و پارچه مورد استفاده 
قرار می گیرند. همانطور که در شکل روبه رو مشاهده می کنید، 
در  آوندی،  بافت  سامانۀ  در  می توانند  فیبر  یاخته های  فقط 

مجاورت یاخته های اصلی این سامانه قرار گیرند. 
نقش  لوبیا  گیاه  انعطاف پذیری  در  کلانشیمی  یاخته های  د 
گیاه،  این  در  زمینه ای  بافت  یاخته های  رایج ترین  دارند. 
دیوارۀ  ساختار  در  می دانید  هستند.  پارانشیمی  یاخته های 
اما  دارد.  وجود  سلولز  و  پکتین  گیاهی،  یاخته های  نخستین 
به این نکته دقت داشته باشید که دیوارۀ نخستین یاخته های 

پارانشیمی برخلاف یاخته های کلانشیمی، نازک است.

خاك

باکترى هاى نیترات ساز

باکترى هاى آمونیاك ساز

نیترات

ریشه

اندام هاى هوایى

مواد آلى

باکترى هاى تثبیت کنندة نیتروژن

آمونیوم

N2

NH4
+

NH4
+

NO3
-

فیبر
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اندام های 2726 از  از عوامل حفاظت کنندۀ  با برخی  ارتباط  تنها در  نظر گرفتن مطالب کتاب درسی، چند مورد  با در 
لوبیایی شکل بدن به درستی بیان شده است؟ 

الف( در نگهداری و ثبات این اندام ها درون حفرۀ شکمی بدن مؤثر می باشند. 
ب( واجد یاخته هایی با توانایی ترشح مادۀ زمینه ای و رشته های پروتئینی هستند. 

ج( نقش مهمی در حفظ هم ایستایی مایعات و عدم تاخوردگی مجرای میزراه ایفا می کنند.
د( به عنوان نوعی ضربه گیر مانع از آسیب دیدن این اندام ها در برابر ضربات شدید، می شوند. 
 1 )4     2 )3     3 )2     4 )1

     4
صورت سؤال چی میگه؟ مطابق کتاب درسی عوامل حفاظتی از کلیه ها )اندام  های لوبیایی شکل بدن( شامل ۱ – کپسول کلیه ۲ – بافت چربی اطراف 

کلیه ۳– دنده  ها هستند. 

تنها مورد »د« درست است. 
بررسی همۀ موارد: 

الف توجه داشته باشید این عبارت ظاهری گول زننده دارد. مطابق کتاب درسی چربی اطراف کلیه در حفظ موقعیت کلیه نقش دارد، 
اما سایر عوامل حفاظتی مانند دنده ها و کپسول کلیه در این مورد دخیل نیستند. علت نادرستی این گزینه این است که گفته شده 

است که کلیه ها درون حفرۀ شکمی قرار دارند و این در صورتی است که کلیه ها در پشت حفرۀ شکمی قرار گرفته  اند. 

 در سال های اخیر و در کنکور ها نظام جدید توجه زیادی به خود خطوط کتاب درسی شده است. سعی کنید به خطوط کتاب درسی 

توجه بیشتری داشته باشید. به عنوان مثال می دانیم کلیه ها در پشت حفرۀ شکمی قرار دارند نه در حفرۀ شکمی! همین عبارت های ساده با جابه جایی 

خود می توانند به شدت شما را به دام بیندازند. 

ب این مورد نیز در ارتباط با تمامی این عوامل حفاظتی درست است. پس شرط مطرح شده در صورت سوال را ندارد! 

 بافت پیوندی از یاخته ها و مادۀ زمینه ای و نیز رشته های پروتئینی کلاژن و ارتجاعی که خود یاخته های این بافت می سازند، 
تشکیل شده  است. بافت چربی و استخوان دو نوع از انواع بافت های پیوندی هستند. کپسول کلیه که اطراف هر کلیه را می پوشاند، نیز از 

بافت پیوندی تشکیل شده است. 

ج این مورد نیز تلۀ تستی است. در افرادی که رژیم غذایی تند و سریع می گیرند، ممکن است چربی اطراف کلیه تحلیل برود و با 
جابه جایی کلیه ها، اختلالی در فرایند هومئوستازی مایعات ایجاد شود. 

 توجه کنید دو واژۀ »میزنای« و »میزراه« از زمین تا آسمون با یکدیگر متفاوت هستند. میزنای مجرای خارج کننده ادرار از کلیه ها 

است که آن ها را به مثانه می برد. در مقابل میزراه ادرار را از مثانه خارج کرده و به بیرون از بدن هدایت می کند. این میزنای است که در صورت تحلیل 

رفتن چربی اطراف کلیه امکان تاخوردگی آن وجود دارد نه میزراه!! 

د مطابق کتاب درسی این مورد در ارتباط با چربی اطراف کلیه ها به درستی بیان شده است و سایر عوامل حفاظتی چنین ویژگی ندارند.

طریقۀ محافظت از کلیه

نحوۀ عملنوع بافت و ویژگی ها

بافت پیوندی استخوان دنده ها

دنده های آزاد )دو جفت آخر( از قسمت های بالایی کلیه ها 
محافظت می کنند. – از کلیۀ راست دندۀ شماره دوازده و از 
کلیۀ چپ دندۀ شماره یازده و دوازده محافظت می کند. )زیرا 
به علت موقعیت قرارگیری و شکل کبد کلیۀ راست قدری 

پایین تر از کلیۀ چپ واقع شده است.(

کپسول 

کلیه
بافت پیوندی رشته ای 

هر کلیه یک کپسول دارد که به راحتی و به کمک پنس از 
آن جدا می شود. 

چربی
نوعی بافت پیوندی – دارای قابلیت تغییر حجم –یاخته های تک 

هسته ای دارد که در آن ها، هسته  به گوشه ای رانده شده اند.
حفاظت از ضربه های مکانیکی )ضربه گیری( – حفظ موقعیت 

کلیه - عایق
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چند مورد زیر از پیامدهای وجود پوستک در اندام های گیاهان به حساب می آید؟2826
الف( داشتن اثری مشابه کرک بر تبخیر از سطح گیاه 

ب( جلوگیری از ورود نیش حشرات به درون تار کشنده
ج( محافظت از همۀ اندام های مسن درختان در برابر سرما 

د( داشتن ترکیبات پلی ساکاریدی محافظ در برابر عوامل بیماری زا
4 )4    3 )3    2 )2    1 )1

      1
تنها مورد )الف( از پیامدهای وجود پوستک در اندام های گیاهان است. 

بررسی همۀ موارد:
الف پوستک در کاهش تبخیر از سطح گیاه موثر است. کرک ها نیز در کاهش تبخیر از سطح گیاه نقش مهمی دارند. 

ب پوستک در اندام زیرزمینی گیاه دیده نمی شود و به همین دلیل در جلوگیری از ورود نیش حشرات به درون تارکشنده نقشی 
ندارد.

ج پوستک در اندام های مسن درختان دیده نمی شود. 
د پوستک ترکیبات لیپیدی محافظ در برابر عوامل بیماری زا دارد. 

با توجه به مطالب ذکرشده در فصل 6 کتاب درسی زیست شناسی پایۀ دهم، چند مورد وجه مشترک یاخته هایی 2926
است که هم در سامانۀ بافت زمینه ای و هم در سامانۀ بافت آوندی قابل مشاهده هستند؟

الف( دارای دیوارۀ پسین چوبی شده بوده و پروتوپلاست خود را از دست داده اند.
ب( در استحکام اندام های هوایی گیاهان دارای ساقه های علفی موثر هستند.

ج( به کمک ترکیبات پکتینی به یاخته های مجاور خود متصل می شوند.
د( قابلیت عبور از نقطۀ وارسی مرحلۀ متافاز چرخۀ یاخته ای را دارند.

4 )4    3 )3    2 )2    1 )1
     1

صورت سوال چی میگه؟ فیبر و یاخته های پارانشیمی، هم در سامانۀ بافت زمینه ای و هم در سامانۀ بافت آوندی قابل مشاهده هستند. 

مورد )ج( در ارتباط با هر دوی این یاخته ها صحیح است. 
بررسی همۀ موارد:

الف این مورد در ارتباط با فیبر درست است، ولی در مورد یاخته های پارانشیمی نادرست می باشد.
ب فیبر به بافت اسکرانشیمی تعلق داشته و در استحکام بافت های گیاهی نقش دارد، ولی یاخته های پارانشیمی چنین نقشی ندارند. 
ج ترکیبات پکتینی در تیغۀ میانی قابل مشاهده هستند و باعث می شوند تا دو یاختۀ مجاور به هم متصل گردند. دقت داشته باشید 

که هم یاخته های پارانشیمی و هم یاخته های فیبر از طریق تیغۀ میانی به یاخته های مجاور متصل می شوند.
د یاخته های پارانشیمی قابلیت تقسیم شدن را دارند و به همین دلیل از نقطۀ وارسی متافازی عبور می کنند. 

ماهیان آب شیرین برخلاف ماهیان آب شور به طور حتم واجد کدام یک از مشخصه های زیر هستند؟ 3026
1( برخی یون های موجود در فضای بین یاخته ای توسط اندام تنفسی آن ها به خارج بدن دفع می شوند. 

2( به منظور جلوگیری از تجمع آب و مایعات در بدن خود، آب زیادی در ادرار دفع می کنند. 
3( به کمک برخی غدد برون ریز، مایع نمکی غلیظ را به درون روده انتقال می دهند. 

4( در شرایطی مقدار بازجذب آب از مثانه به مویرگ ها را افزایش می دهند.
     2

در ماهیان آب شیرین، فشار اسمزی مایعات بدن از محیط بیرون بیشتر است. بنابراین آب می تواند وارد بدن شود. برای مقابله با 
چنین مشکلی، ماهیان آب شیرین معمولاً آب زیادی نمی نوشند )باز و بسته شدن دهان در ماهی ها، تنها به منظور آب و تبادل گازها 

در آبشش هاست.( این ماهی ها حجم زیادی از آب را به صورت ادرار رقیق دفع می کنند. 
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بررسی سایر گزینه ها: 
1 این ماهیان آب شور هستند که می توانند بخشی از یون ها را از طریق آبشش خود به بیرون دفع کنند. آبشش اندام  تنفسی ماهیان 

محسوب می شود. 

 توجه داشته باشید در ارتباط با دفع مواد در بدن ماهی های آب شور می توان گفت بخشی از ترکیبات دفعی از طریق کلیه و بخشی 
از آن ها از طریق آبشش ها دفع می شوند. همچنین توجه داشته باشید، مولکول های کربن دی اکسید نیز از جمله مولکول های دفعی هستند که 

از طریق آبشش ها همراه یون ها از بدن خارج می شوند. 

3 این مورد در ارتباط با ماهیان غضروفی ساکن آب شور درست است، نه آب شیرین!

  توجه داشته باشید نمی توانیم بگوییم همۀ ماهیان آب شور از طریق غدد راست روده ای توانایی ترشح مایع نمکی غلیظ را به روده 

دارند. مطابق متن کتاب درسی این ماهیان »غضروفی« ساکن آب های شور هستند که چنین ویژگی ای دارند. جنس اسکلت در برخی ماهی ها از 

غضروف و استخوان و در برخی از آن ها فقط از غضروف است. 

4 این مورد در ارتباط با دوزیستان درست است، نه ماهی ها! 
ماهیان آب شور )دریایی(ماهیان آب شیرینمورد مقایسه

زیاد )غلیظ(کم )رقیق(غلظت ادرار

کمزیادفشار اسمزی بدن

رقیق تر از محیطغلیظ تر از محیطمایعات بدن

ü û بدن پوشیده شده با مادۀ مخاطی
زیادکم نوشیدن آب

با توجه به شکل روبه رو صحیح ترین گزینه را انتخاب کنید.3126
1( یاختۀ شمارۀ 2 برخلاف یاختۀ شمارۀ 1 با داشتن دیوارۀ پسین ضخیم، به استحکام 

گیاه کمک می کند.
2( یاختۀ شمارۀ 2 برخلاف یاختۀ شمارۀ 1 می تواند نقش مهمی در ذخیرۀ مواد غذایی و 

ترمیم بافت های گیاهی ایفا کند. 
3( یاختۀ شمارۀ 1 برخلاف یاختۀ شمارۀ 2 به دلیل داشتن دیوارۀ نازک، نفوذپذیری زیادی نسبت به آب دارد. 

4( یاختۀ شمارۀ 1 برخلاف یاختۀ شمارۀ 2 به علت نداشتن پروتوپلاست، از رشد اندام های گیاهی ممانعت می کند. 
     2

صورت سوال چی میگه؟ یاختۀ شمارۀ ۱، یاختۀ کلانشیمی و یاختۀ شمارۀ ۲، یاختۀ پارانشیمی را نشان می دهد.

یاخته های پارانشیمی در فعالیت های گوناگونی نظیر فتوسنتز و ذخیرۀ مواد نقش دارند. ضمناً باید دقت داشته باشید که یاخته های 
پارانشیمی در ترمیم بافت های گیاهی نیز نقش موثری دارند. 

بررسی سایر گزینه ها: 
1 یاخته های کلانشیمی و پارانشیمی دیوارۀ پسین ندارند. یاخته های کلانشیمی به دلیل داشتن دیوارۀ نخستین ضخیم به استحکام 

گیاه کمک می کنند. 
3 این گزینه برعکس عنوان شده است. یاخته های پارانشیمی )2( به دلیل داشتن دیوارۀ نخستین نازک، نفوذپذیری زیادی نسبت 

به آب دارند. 
4 یاخته های پارانشیمی و کلانشیمی زنده هستند و پروتوپلاست دارند. بنابراین از رشد اندام های گیاهی جلوگیری نمی کنند.

 
1 در تصویر سه بخش دیده می شود که از خارج به داخل عبارت اند از: یاخته های روپوستی )در سطح آن، پوستک نیز مشاهده می شود(، 

یاخته های کلانشیمی، یاخته های پارانشیمی.

1

2

بافت پارانشیمى

بافت کلانشیمى

بافت روپوستى
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بررسی سایر گزینه ها: 
1 این ماهیان آب شور هستند که می توانند بخشی از یون ها را از طریق آبشش خود به بیرون دفع کنند. آبشش اندام  تنفسی ماهیان 

محسوب می شود. 

 توجه داشته باشید در ارتباط با دفع مواد در بدن ماهی های آب شور می توان گفت بخشی از ترکیبات دفعی از طریق کلیه و بخشی 
از آن ها از طریق آبشش ها دفع می شوند. همچنین توجه داشته باشید، مولکول های کربن دی اکسید نیز از جمله مولکول های دفعی هستند که 

از طریق آبشش ها همراه یون ها از بدن خارج می شوند. 

3 این مورد در ارتباط با ماهیان غضروفی ساکن آب شور درست است، نه آب شیرین!

  توجه داشته باشید نمی توانیم بگوییم همۀ ماهیان آب شور از طریق غدد راست روده ای توانایی ترشح مایع نمکی غلیظ را به روده 

دارند. مطابق متن کتاب درسی این ماهیان »غضروفی« ساکن آب های شور هستند که چنین ویژگی ای دارند. جنس اسکلت در برخی ماهی ها از 

غضروف و استخوان و در برخی از آن ها فقط از غضروف است. 

4 این مورد در ارتباط با دوزیستان درست است، نه ماهی ها! 
ماهیان آب شور )دریایی(ماهیان آب شیرینمورد مقایسه

زیاد )غلیظ(کم )رقیق(غلظت ادرار

کمزیادفشار اسمزی بدن

رقیق تر از محیطغلیظ تر از محیطمایعات بدن

ü û بدن پوشیده شده با مادۀ مخاطی
زیادکم نوشیدن آب

با توجه به شکل روبه رو صحیح ترین گزینه را انتخاب کنید.3126
1( یاختۀ شمارۀ 2 برخلاف یاختۀ شمارۀ 1 با داشتن دیوارۀ پسین ضخیم، به استحکام 

گیاه کمک می کند.
2( یاختۀ شمارۀ 2 برخلاف یاختۀ شمارۀ 1 می تواند نقش مهمی در ذخیرۀ مواد غذایی و 

ترمیم بافت های گیاهی ایفا کند. 
3( یاختۀ شمارۀ 1 برخلاف یاختۀ شمارۀ 2 به دلیل داشتن دیوارۀ نازک، نفوذپذیری زیادی نسبت به آب دارد. 

4( یاختۀ شمارۀ 1 برخلاف یاختۀ شمارۀ 2 به علت نداشتن پروتوپلاست، از رشد اندام های گیاهی ممانعت می کند. 
     2

صورت سوال چی میگه؟ یاختۀ شمارۀ ۱، یاختۀ کلانشیمی و یاختۀ شمارۀ ۲، یاختۀ پارانشیمی را نشان می دهد.

یاخته های پارانشیمی در فعالیت های گوناگونی نظیر فتوسنتز و ذخیرۀ مواد نقش دارند. ضمناً باید دقت داشته باشید که یاخته های 
پارانشیمی در ترمیم بافت های گیاهی نیز نقش موثری دارند. 

بررسی سایر گزینه ها: 
1 یاخته های کلانشیمی و پارانشیمی دیوارۀ پسین ندارند. یاخته های کلانشیمی به دلیل داشتن دیوارۀ نخستین ضخیم به استحکام 

گیاه کمک می کنند. 
3 این گزینه برعکس عنوان شده است. یاخته های پارانشیمی )2( به دلیل داشتن دیوارۀ نخستین نازک، نفوذپذیری زیادی نسبت 

به آب دارند. 
4 یاخته های پارانشیمی و کلانشیمی زنده هستند و پروتوپلاست دارند. بنابراین از رشد اندام های گیاهی جلوگیری نمی کنند.

 
1 در تصویر سه بخش دیده می شود که از خارج به داخل عبارت اند از: یاخته های روپوستی )در سطح آن، پوستک نیز مشاهده می شود(، 

یاخته های کلانشیمی، یاخته های پارانشیمی.

1

2

بافت پارانشیمى

بافت کلانشیمى

بافت روپوستى قرار  روپوست  زیر  در  معمولًا  درسی،  کتاب  متن  طبق  کلانشیمی  یاخته های   2
می گیرند. بنابراین یادتون باشه که یاخته های کلانشیمی نسبت به یاخته های پارانشیمی 

به روپوست و پوستک نزدیک ترند. 
 یاخته های روپوستی معمولًا فقط یک لایه هستند؛ درحالی که یاخته های پارانشیمی و 

کلانشیمی به صورت چند لایه قرار می گیرند. 
 یاخته های کلانشیمی نسبت به یاخته های پارانشیمی دیوارۀ یاخته ای ضخیم تری دارند. در واقع بخش های سیاهی که در بین یاخته های 

کلانشیمی می بینید، دیوارۀ یاخته ای هستند؛ نه فضای خالی!
 فاصلۀ بین پروتوپلاست ها در بافت کلانشیمی بیشتر از بافت پارانشیمی است.
 از نظر اندازه، یاخته های پارانشیمی بزرگ تر از یاخته های کلانشیمی می باشند.

کدام گزینه در مورد انسان، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟3232
»به طور معمول نوعی مادۀ زائد نیتروژن داری که ................ «

1( گیرنده های درد موجود در مفاصل را تحریک می کند، بیشترین میزان انحلال پذیری در آب را دارد.
2( در اثر تجزیۀ موادی مانند آمینواسیدها ایجاد می شود، نسبت به مادۀ زائد نیتروژن دار ملخ سمیت کمتری دارد.

3( در اثر فعالیت نوعی آنزیم موثر در ترکیب دو نوع مادۀ معدنی در کبد ایجاد می شود، فراوان ترین مادۀ دفعی در ادرار را 
تشکیل می دهد.

4( در نوعی اندام مرتبط با لولۀ گوارش و از تغییر ترکیب نیتروژن دار دفعی دیگری سنتز می شود، می تواند بدون مصرف 
انرژی زیستی از غشای یاخته های پوششی کلافک عبور کند.

     4
کبد، یکی از اندام های مرتبط با لولۀ گوارش بوده و جزء اندام های دستگاه گوارش محسوب می شود. آمونیاک در کبد به اوره تبدیل 
یاخته های پوششی شبکۀ  از غشای  انرژی زیستی،  تراوش و بدون مصرف  فرایند  اوره می تواند در  باشید که  می شود. توجه داشته 
مویرگی کلافک عبور کند. ممکن است بگویید که این مطلب در کتاب درسی به صورت مستقیم اشاره نشده است! ولی باید دقت داشته باشید که 
در کتاب درسی ذکر شده است که مهمترین فرایند برای دفع مواد به درون نفرون، تراوش است و طی آن بسیاری از مواد مفید و مضر )به غیر از 
مولکول های درشت نظیر پروتئین ها( به درون نفرون وارد می شوند. بنابراین با توجه به اندازۀ کوچک مولکول های اوره )که کوچکتر از پروتئین ها می باشند!( 

باید بدانید که این مولکول ها طی تراوش می توانند به درون نفرون وارد شوند. 
بررسی سایر گزینه ها:

1 اوریک اسید تمایل زیادی به تشکیل بلور داشته و با رسوب در مفاصل می تواند نقرس ایجاد کند. این بیماری با دردناک شدن 
)تحریک گیرنده های درد( مفاصل همراه است. مطابق متن کتاب درسی، اوریک اسید انحلال پذیری زیادی در آب ندارد. 

2 آمونیاک در اثر تجریۀ موادی مانند آمینواسیدها ایجاد می شود. مادۀ زائد نیتروژن دار در ملخ، اوریک اسید است. می دانید خاصیت 
سمی آمونیاک از اوریک اسید بیشتر است. چطور فهمیدیم؟ ممکنه بگید که توی کتاب درسی به این مطالب اشاره نشده اما باید بگویم که در کتاب 
درسی ذکر شده است که آمونیاک بسیار سمی است و نمی تواند در بدن تجمع یابد و به همین دلیل به اوره تبدیل می شود. اما چنین چیزی در رابطه 
با اوریک اسید ذکر نشده و اوریک اسید ممکن است در بدن تجمع یابد و به ترکیب دیگری تبدیل نمی شود. بنابراین، میزان سمیت آمونیاک بیشتر از 

اوریک اسید است. 
3 در کبد، در اثر ترکیب کربن دی اکسید و آمونیاک با یکدیگر توسط نوعی آنزیم، اوره ایجاد می شود. دقت داشته باشید که اوره، 
فراوان ترین مادۀ دفعی آلی در ادرار است، ولی باز هم میزان آب بیشتر از اوره است و در واقع بیشترین حجم ادرار را آب تشکیل 

می دهد.

توضیحاتمثال هادسته بندی مواد موجود در ادرار

مواد معدنی
حدود 95 درصد ادرار را آب تشکیل می دهد - تنظیم دفع آب برای حفظ تعادل آب بدن لازم است.آب

دفع یون ها برای حفظ تعادل اسید-باز بدن و حفظ تعادل یون ها لازم است.یون ها



آزمون آنلاین زیست شناسی
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مواد آلی

اوره
حاصل تجزیۀ موادی مانند آمینواسید ها  ! تولید آمونیاک )بسیار سمی است و تجمع آن در خون به سرعت 
به مرگ می انجامد(!  کبد آمونیاک را با کربن دی اکسید ترکیب می کند )سم زدایی( ! تولید اوره )سمیت 

اوره از آمونیاک کمتر است و بنابراین، امکان انباشته شدن و دفع با فاصلۀ زمانی امکان پذیر است(

اوریک 
اسید

این ماده انحلال پذیری زیادی در آب ندارد پس تمایل به رسوب کردن و تشکیل بلور زیاد است. 
رسوب بلورهای اوریک اسید باعث ایجاد سنگ کلیه و بیماری نقرس می شود. نقرس یک بیماری 

مفصلی است که با دردناک شدن مفاصل و التهاب آن ها همراه است. – ضمناً اوریک اسید در 
حشرات نیز تولید و دفع می شود. 

چند مورد مشخصۀ یاخته های دیوارۀ اولین بخش تولیدکنندۀ ادرار در کلیه های انسان را به درستی بیان می کند؟ 3326
الف( یاخته های دیوارۀ خارجی همانند دیوارۀ داخلی، در تماس با محتویات خارج شده از مویرگ های موجود درون گلومرول 

قرار می گیرند.
ب( یاخته های دیوارۀ داخلی برخلاف دیوارۀ خارجی، واجد شکاف های تراوشی متعددی درون رشته های کوتاه و پامانند 

سطح خود می باشند.
ج( یاخته های دیوارۀ داخلی برخلاف دیوارۀ خارجی، هسته ای بزرگ تر داشته و ترکیبات خارج شده از مویرگ های خونی را 

از فضاهای بین خود عبور می دهند.
د( یاخته های دیوارۀ داخلی همانند دیوارۀ خارجی، به صورت پهن و نازک بوده و هستۀ کوچک تری نسبت به یاخته های 

مکعبی لولۀ پیچ خورده دارند.
4 )4    3 )3    2 )2    1 )1

        2
صورت سوال چی میگه؟ یاخته های سنگفرشی در دیوارۀ خارجی و یاخته های پودوسیت در دیوارۀ داخلی کپسول بومن قرار دارند. 

موارد )الف( و )ج( به درستی بیان شده اند.
بررسی همۀ موارد:

الف هم یاخته های دیوارۀ داخلی و هم یاخته های دیوارۀ خارجی می توانند در تماس با مواد خارج شده از مویرگ های گلومرول قرار گیرند. 
ب توجه داشته باشید شکاف های تراوشی در فاصلۀ بین رشته های پامانند یاخته های پودوسیت دیده می شود نه درون آن ها! 

ج پودوسیت ها هسته ای بزرگ تر از یاخته های سنگ فرشی دارند و این یاخته ها قادرند تا از فضای بین یاخته های خود ترکیبات 
خارج شده از خون را عبور دهند.

د همان طور که در شکل کتاب درسی دیده می شود، این مورد فقط در ارتباط با یاخته های دیوارۀ خارجی کپسول بومن درست 
است نه پودوسیت ها! 

 با توجه به شکل های زیر داریم: 

1 بیشتر فضای کپسول بومن با کلافک پر شده است.
2 سرخرگ های آوران و وابران هر دو از یک سمت وارد کپسول بومن شده اند. سرخرگ آوران قطر بیشتری نسبت به وابران دارد.

 تنها دیوارۀ داخلی با کلافک در اتصال است.

سرخرگ وابران

سرخرگ آوران

کپسول بومن

لولۀ پیچ خوردة نزدیک

هسته

یاختۀ
سنگ فرشى

غشاى پایه
دیوارة کپسول
بومن (بیرونى)

درون مویرگ
کلافک

شکاف تراوشى
رشته هاى پا مانند
پودوسیت
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 نوع بافت پوششی لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک، مکعبی تک لایۀ ریزپرزدار است.
 دیوارۀ بیرونی کپسول بومن در امتداد دیوارۀ لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک قرار دارد. 

 در ساختار کپسول بومن، پودوسیت ها نسبت به یاخته های پوششی سنگفرشی تعداد کمتری دارند.

 هستۀ پودوسیت در بخش هایی قرار گرفته است که شکاف تراوشی مشاهده نمی شود )درون رشته های پامانند نیست(.
 غشای پایۀ دیوارۀ بیرونی کپسول بومن ضخامت بیشتری از غشای پایۀ بین یاخته های دیوارۀ مویرگ های کلافک و پودوسیت ها دارد.

 درون کپسول بومن )نه در ساختار آن!( سه نوع یاخته مشاهده می شوند: یاختۀ پوششی سنگفرشی دیوارۀ بیرونی، یاختۀ پوششی دیوارۀ 

مویرگ و پودوسیت.
 در محل شکاف های تراوشی، دیوارۀ درونی کپسول بومن وجود ندارد.

 هم خود یاخته های پودوسیت و هم هستۀ آنها نسبت به یاخته های پوششی دیوارۀ بیرونی کپسول بومن و هستۀ آنها بزرگ تر هستند.
 دقت کنید که شکاف های تراوشی بین رشته های کوتاه و پا مانند وجود دارند، نه لزوماٌ بین پاهای دو پودوسیت.

کدام گزینه، عبارت زیر را به طور مناسب کامل می کند؟3426
»به طور معمول در گیاه خرزهره، ............... لایۀ موجود در اطراف غشای نوعی یاختۀ بافت ............... به طور حتم ............... «
1( داخلی ترین – اسکلرانشیمی – فقط از ماده ای ساخته شده که مانند چسب عمل می کند و دو یاخته را در کنار هم نگه می دارد.

2( قدیمی ترین – پارانشیمی – در مناطقی از دیواره که بیشترین تراکم کانال های پلاسمودسمی را دارد، دیده نمی شود.
3( ضخیم ترین – کلانشیمی – در طول حیات یاخته، همزمان با رشد پروتوپلاسـت، اندازۀ آن افزایش پیدا می کند.

4( نفوذناپذیرترین – اسکلرانشیمی – مانع رشد یاخته شده و حاوی رشته های سلولزی زاویه دار در هر لایه است.
     3

یاخته  رشد  مانع  نخستین  دیوارۀ  است؛  ضخیم  آنها  نخستین  دیوارۀ  ولی  هستند  پسین  دیوارۀ  فاقد  کلانشیمی،  بافت  یاخته های 
نمی شود؛ زیرا قابلیت گسترش و کشش دارد و همزمان با رشد یاخته، اندازۀ آن نیز افزایش می یابد.

 یاخته های کلانشیمی، ضمن استحکام، باعث انعطاف پذیری اندام های گیاهی نیز می شوند.

بررسی سایر گزینه ها:
1 یاخته های اسکلرانشیمی، دارای دیوارۀ پسین ضخیم و چوبی شده هستند. داخلی ترین لایۀ 
دیوارۀ این یاخته ها، در واقع جدیدترین لایه است که دیوارۀ پسین می باشد. توجه کنید پکتین 

سازندۀ تیغۀ میانی، مانند چسب عمل می کند و دو یاخته را در کنار هم نگه می دارد.

 دو نوع یاختۀ اسکلرانشیمی داریم: فیبرها که یاخته های بلند هستند و در تولید طناب و 
پارچه کاربرد دارند؛ اسکلرئیدها که یاخته های کوتاه اسکلرانشیمی هستند و در ذره های سخت میوۀ 

گلابی حضور دارند.

2 دقت داشته باشید قدیمی ترین لایۀ اطراف غشا در هر یاختۀ گیاهی، تیغۀ میانی است! در 
محل لان، تیغۀ میانی و دیوارۀ نخستین حضور دارند و تنها دیوارۀ پسین مشاهده نمی شود.

  در مناطقی از دیوارۀ یاخته ای به نام لان، کانال های پلاسمودسمی به فراوانی وجود دارند. لان به منطقه ای گفته می شود که دیوارۀ 
یاخته ای در آن ها نازک مانده است.

4 یاخته های اسکلرانشیمی، به دلیل داشتن دیوارۀ پسین ضخیم و چوبی شده، فاقد پروتوپلاست 
زنده هستند. این لایه از دیواره، نسبت به دیوارۀ نخستین و تیغۀ میانی، نفوذپذیری بسیار کمتری 
دارد و می توان آن را نفوذناپذیرترین لایۀ اطراف غشای یاخته ای محسوب کرد. دیوارۀ پسین، 
مانع از رشد یاخته می شود. دقت کنید در دیوارۀ پسین، رشته های سلولزی وجود دارند که در 
چندین لایه قرار گرفته اند؛ این رشته ها در هر لایه، با هم موازی و در لایه های مختلف با هم 

زاویه دار هستند. 
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چند مورد به منظور تکمیل عبارت مقابل مناسب است؟» به دنبال بروز نوعی بیماری در بدن انسان، ................ «3526
الف( همزمان با ورود پروتئین های درشت به کپسول بومن، فعالیت مغز استخوان کاهش می یابد.

ب( کاهش میزان ذخیرۀ آهن بدن و اختلال در خنثی سازی آمونیاک می تواند رخ دهد.
ج( علی رغم زیادبودن فشار اسمزی خون، ادرار زیادی به درون لگنچه وارد می شود.

د( در نتیجۀ رسوب نوعی مادۀ نیتروژن دار در بدن، نارسایی کلیه ایجاد می شود. 
1 )4    2 )3    3 )2    4 )1

     1
همۀ موارد، عبارت صورت سوال را به درستی تکمیل می کنند.

بررسی همۀ موارد:
الف اگر در نوعی بیماری عملکرد کلیه، عملکرد تراوش دچار اختلال شود این امکان وجود دارد که پروتئین های درشت به درون 
کپسول بومن وارد شوند، چون دیگر صافی کلیه به درستی عمل نمی کند. از طرف دیگر، در حالتی که فعالیت یاخته های درون ریز 
کلیه نیز در این حالت مختل شود، این امکان وجود دارد که ترشح هورمون اریتروپویتین نیز مختل شود که در نتیجۀ آن، فعالیت 
مغز استخوان کاهش پیدا می کند. بنابراین در نوعی بیماری که با اختلال عملکرد کلیه همراه است امکان بروز هر دوی این موارد 

وجود دارد. 
ب در صورتی که نوعی بیماری باعث اختلال عملکرد کبد شود، ذخیره سازی آهن در کبد و خنثی سازی آمونیاک توسط این اندام 

دچار اختلال می گردد.
ج در فردی که به دیابت بی مزه مبتلاست، فشار اسمزی خون زیاد است ولی همچنان به علت اختلال در ترشح هورمون ضدادراری، 

ادرار زیادی به درون لگنچه وارد می شود.
د در نتیجۀ تشکیل سنگ کلیه )رسوب نوعی مادۀ نیتروژن دار نظیر اوریک اسید درون کلیه(، این امکان وجود دارد که ادرار به 

صورت مناسب از کلیه تخلیه نشود. بنابراین در چنین حالتی، با تجمع ادرار درون کلیه، نارسایی کلیه ایجاد می گردد. 

چند مورد زیر می تواند از نتایج وجود دیسه ها در گیاهان مختلف باشد؟3626
الف( تأمین مواد ضروری برای رشد جوانه ها و تشکیل پایه های جدید

ب( ذخیرۀ ترکیبات رنگی موثر در جلوگیری از بروز سرطان
ج( ایجاد نقش اصلی در افزایش حجم گیاه طی تورژسانس

د( ذخیرۀ پروتئین گلوتن موردنیاز برای رشد و نمو رویان گندم
4 )4    3 )3    2 )2    1 )1

     2
موارد )الف( و )ب( در ارتباط با دیسه ها صحیح هستند.

بررسی همه موارد:
الف نشادیسه های موجود در سیب زمینی مقدار فراوانی نشاسته را ذخیره کرده اند و در تامین مواد ضروری برای رشد جوانه ها و 

تشکیل پایه های جدید نقش دارند.
ب رنگ دیسه ها در ذخیره ترکیبات رنگی موثر در جلوگیری از بروز سرطان نقش دارند.

ج این گزینه در ارتباط با واکوئول ها صحیح است، نه دیسه ها!
د این گزینه نیز ویژگی مربوط به واکوئول ها را بیان می کند، نه دیسه ها!

در بدن فردی سالم، هر فرایند موثر در تشکیل ادرار که .............. 3726
1( فقط به صورت غیرفعال انجام می پذیرد، با افزایش میزان قطر سرخرگ آوران به میزان بیشتری روی می دهد.

2( فقط در نفرون انجام می گیرد، در تبادل مواد با شبکۀ مویرگی نقش دارد که بین سرخرگ و سیاهرگ قرار دارد.
3( در بخش لوله ای شکل نفرون به میزان بیشتری انجام می گیرد، مواد را ابتدا از غشای پایه و سپس از ریزپرزها عبور می دهد.

4( به محض ورود مایع به مجاورت یاخته های مکعبی نفرون آغاز می شود، تنها در مجاورت شبکۀ مویرگی دوم نفرون انجام 
می گیرد. 
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     1
افزایش قطر سرخرگ آوران به میزان بیشتری روی  انجام می شود. این فرایند در نتیجۀ  فرایند تراوش همواره به صورت غیرفعال 

می دهد. 

 افزایش قطر سرخرگ آوران و کاهش قطر سرخرگ وابران می توانند منجر به افزایش فرایند تراوش شوند.

بررسی سایر گزینه ها:
می گیرد،  انجام  نفرون  درون  فقط  تراوش  فرایند   2
ولی ترشح و بازجذب می توانند علاوه بر نفرون در محل 
تبادل  در  تراوش  انجام شوند.  نیز  کننده  مجاری جمع 
بین دو سرخرگ  دارد که  نقش  با شبکۀ مویرگی  مواد 

قرار گرفته است.
3 در بخش لوله ای شکل نفرون، بازجذب و ترشح انجام 
)بیشتربودن  به شکل مقابل  توجه  با  بازجذب  می گیرد. 
بیشتری  میزان  به  ترشح  به  نسبت  فلش ها!(  تعداد 
ریزپرزها  از  ابتدا  مواد  بازجذب  انجام می شود. در زمان 
عبور کرده و سپس از غشای پایه می گذرند تا به درون 

رگ های خونی وارد شوند. 
مجاری  محل  در  می توانند  ترشح  و  بازجذب  می شود.  آغاز  نزدیک  خوردۀ  پیچ  لولۀ  به  مایع  ورود  محض  به  بازجذب  فرایند   4

جمع کنندۀ ادرار نیز انجام شوند. این مجاری در مجاورت شبکه های مویرگی نفرون قرار ندارند. 

 هر مرحله ای از فرایندهای تشکیل ادرار که .........

1 انتخاب مواد تنها بر اساس اندازه آن ها صورت می گیرد: تراوش
2 در تنظیم میزان اسیدیتۀ خون موثر است : بازجذب - ترشح

 در برجسته ترین قسمت گردیزه )نفرون( انجام می شود: تراوش

 به واسطه یاخته های پودوسیت ) نوع خاصی از یاخته های پوششی ( با کارایی بیشتری انجام می شود: تراوش

 توسط یاخته های مکعبی در لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک آغاز می شود: بازجذب + ترشح

 در شبکۀ مویرگی احاطه شده توسط دو سرخرگ انجام می شود: تراوش 

 توسط لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک، قوس هنله و لولۀ پیچ خوردۀ دور انجام نمی شود: تراوش

 در بازگرداندن مواد مفید به شبکۀ مویرگی دورلوله ای نقش دارد: بازجذب

 مهم ترین علت آن ناشی از انقباض یاخته های ماهیچه ای بطن چپ است: تراوش

 توسط یاخته های مجرای جمع کننده انجام می شود: ترشح – بازجذب

 اکثراً با صرف انرژی زیستی انجام می شود: ترشح – بازجذب

 به دفع داروها و یون های هیدروژن و پتاسیم اضافی اقدام می کند: ترشح

 به دلیل وجود ریزپرزها در سطح گروهی از یاخته های گردیزه به مقدار بیشتری انجام می شود: بازجذب

عبارت مقابل، توسط کدام گزینه به درستی کامل می شود؟»از جمله ویژگی های گیاه ......... تحت تأثیر ......... است.«3826
1( سیب زمینی، ذخیره نمودن نوعی پلی ساکارید – فعالیت هر دیسۀ واجد رنگیزه در یاخته های بخش خوراکی پیکر آن

2( گندم، مصرف نوعی پروتئین برای رشد رویان – فعالیتِ نوعی اندامک واجد ترکیبی با رنگ های متغیر در pHهای متفاوت
3( روناس، استفاده از آن برای تولید رنگ برای رنگ آمیزی الیاف – ترکیبات قرمز رنگ حاضر در برگ ها و ریشه های پیکر آن
4( هویج، نارنجی رنگ دیده شدن ساقۀ زیرزمینی آن – مقادیر فراوان کاروتن موجود در رنگ دیسه های حاضر در یاخته های آن

     2
پروتئین، یکی از ترکیباتی است که در واکوئول ذخیره می شود. گلوتن یکی از این پروتئین هاست که در گندم و جو وجود دارد و برای رشد و 
نمو رویان مصرف می شود. از طرفی، در واکوئول، آنتوسیانین وجود دارد. جالب است که رنگ آنتوسیانین در pHهای متفاوت، تغییر می کند.
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 بررسی چند دام تستی از متن کتاب درسی: 

1 آنتوسیانین، یکی از ترکیبات رنگی است که در واکوئول ذخیره می شود نه تنها ترکیبِ رنگی حاضر در آن!
2 یکی از پروتئین هایی که در واکوئول ذخیره می شود، گلوتن است نه تنها پروتئین موجود در آن!

 پرتقال تو سرخ، یکی از میوه هایی است که آنتوسیانین سبب ایجاد رنگ در آن شده است نه تنها میوۀ موجود در طبیعت که آنتوسیانین بر 

رنگ آن تأثیر دارد!

بررسی سایر گزینه ها: 
1 برای اینکه این گزینه را بتونیم رد کنید، باید روی متن کتاب درسی تسلط کامل داشته باشید!

در کتاب درسی می خوانید که: »بعضی دیسه ها رنگیزه ندارند، مثلًا )نه فقط!!( در دیسه های بخش خوراکی سیب زمینی، به مقدار 
فراوانی نشاسته ذخیره می شود.« به علت به کار بردن کلمۀ »مثلًا« در این جمله، می توان نتیجه گرفت که ما دیسه های دیگری هم 

داریم که رنگیزه ندارند امّا کتاب درسی صحبتی از آن ها نکرده است!
3 قبل از تولید رنگ های شیمیایی، گیاهان از منابع اصلی تولید رنگ برای رنگ آمیزی الیاف بودند. 

اینکه آیا از گیاه روناس برای این کار استفاده میشده یا نه، در کتاب درسی مطرح نشده! امّا دقت داشته باشید که .....

 طبق شکل روبه رو، برگ گیاه روناس برخلاف ریشۀ آن، سبز رنگ است و قرمز نمی باشد. 

فراوانی  مقدار  آن!!(  ساقۀ  )نه  هویج  گیاه  ریشۀ  در  رنگ دیسه های حاضر  که  باشد  4 حواستان 
کاروتن دارند که نارنجی رنگ است.

کدام گزینه از نظر درستی یا نادرستی نسبت به سایر گزینه ها متفاوت بیان شده است؟ 3926
»در یک فرد بالغ، در صورتی که .............. شود، از میزان .............. کاسته می شود و بر میزان .............. افزوده می شود.«

1( سرخرگ آوران به صورت غیرعادی تنگ – مواد قابل بازجذب درون بخش لوله مانند نفرون – احتمال تجمع مواد دفعی 
در بدن فرد

2( اوریک اسید در محل مفاصل زانو، جمع - تحریک گیرنده های درد - ترشح پیک های شیمیایی کوتاه برد از یاخته های 
پوششی دیوارۀ مویرگ 

3( ساخت هورمون ضد ادراری در هیپوفیز پسین، کمتر- فشار اسمزی ادرار ذخیره شده در مثانه - تعداد دفعات حرکات 
کرمی در میزنای

4( مقدار pH خون، بیشتر- بازجذب غیرفعال یون های هیدروژن- ترشح یون های بیکربنات به نفرون ها و مجاری جمع کنندۀ ادرار 
     1

در صورت تنگ شدن سرخرگ آوران، مقدار کمتری مایع به درون کپسول بومن تراوش می شود. در نتیجۀ این اتفاق، مقدار مواد قابل 
بازجذب در بخش لوله مانند نفرون کاسته می شود، زیرا مواد کمتری درون نفرون وجود دارند. از طرف دیگر، به دنبال این اتفاق، دفع 

مواد زائد و تراوش این مواد کاهش پیدا می کند و به همین دلیل احتمال تجمع این مواد در بدن فرد بیشتر می شود. )درست(
بررسی سایر گزینه ها:

2 یکی از ماده های دفعی نیتروژن دار در ادرار اوریک اسید است. اوریک اسید انحلال پذیری زیادی در آب ندارد؛ بنابراین تمایل آن به 
رسوب کردن و تشکیل بلور زیاد است. رسوب بلورهای اوریک اسید در کلیه ها باعث ایجاد سنگ کلیه و در مفاصل باعث بیماری نقرس 
می شود. نقرس یکی از بیماری های مفصلی است که با دردناک شدن مفاصل و التهاب آن ها همراه است. بنابراین، تحریک گیرنده های 

درد »افزایش« می یابد، نه کاهش! 

 در طی پاسخ التهابی، ترشح پیک های شیمیایی کوتاه برد از یاخته های پوششی دیوارۀ مویرگ بیشتر می شود. )یازدهم- فصل 5( 

3 دقت کنید که هیپوفیز پسین، توانایی تولید هیچ هورمونی را ندارد. 
4 اگر خون انسان، قلیایی شود، pH آن بیشتر خواهد شد. در طی قلیایی شدن خون، میزان دفع بی کربنات افزایش و دفع یون 
هیدروژن کاهش می یابد. این عمل، با کاهش بازجذب یون بی کربنات و کاهش ترشح یون های هیدروژن رخ می دهد. علاوه بر آن دقت 

کنید که یون های بی کربنات ترشح نشده، و یون های هیدروژن نیز بازجذب نمی شوند. 
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اگر pH خون، بازی شود  دفع بیشتر بی کربنات )کاهش بازجذب بی کربنات(
اگر pH خون، اسیدی شود  ترشح بیشتر یون هیدروژن در کلیه

با توجه به یاخته های دستۀ آوندی ساقۀ نوعی گیاهی علفی که تصویر آن در فصل 6 کتاب زیست شناسی دهم 4026
مطرح شده است، کدام گزینه صحیح است؟

1( مرکزی ترین آوندها، سیتوپلاسم خود را حفظ  کرده و فاقد هسته می باشند.
2( میزان فضای درونی هر عنصر آوندی بیشتر از فضای درونی هر تراکئید است.
3( پرتعدادترین یاخته ها، تنها یاخته های دستۀ آوندی اند که در استحکام موثرند.

4( میزان ضخامت هر یاختۀ همراه نسبت به آوند واجد صفحۀ آبکشی کمتر است. 
     4

این سوال با توجه به شکل زیر طراحی شده است. با توجه به این شکل، ضخامت یاخته های همراه نسبت به آوندهای آبکشی )واجد 
صفحات آبکشی( کمتر است. 

بررسی سایر گزینه ها:
1 مرکزی ترین آوندها در این دستۀ آوندی، تراکئیدها هستند که سیتوپلاسم خود را از دست داده اند.

2 با توجه به شکل، بعضی از عناصر آوندی ممکن است فضای درونی کمتری از بعضی تراکئیدها داشته باشند. 
3 پرتعدادترین یاخته ها فیبرها هستند. این یاخته ها، به همراه آوندهای چوبی در استحکام ساقه می توانند موثر باشند. 

4126 ....... اسمزی  تنظیم  در دستگاه  معمول  به طور  می نماید؟»  تکمیل  درست  طور  به  را  مقابل  عبارت  گزینه  کدام 
جانورانی که ....... «

1( بعضی از – توانایی بازجذب آب از مثانه همزمان با بروز خشکی را دارند، واجد غدد نمکی در نزدیک چشم یا زبان اند.
2( همۀ – به کمک نوعی اندام گوارشی، مواد زائد را دفع می کنند، لوله های مالپیگی، انتقال مواد نیتروژن دار را انجام می دهند.

3( بعضی از – توانایی ترشح مواد دفعی به کمک غدد برون ریز را دارند، کلیه )ها(یی با توانایی زیاد در بازجذب آب قابل 
مشاهده می باشد.

4( همۀ – از آبشش ها برای خروج مواد دفعی از پیکر خود استفاده می کنند، نیاز به مصرف انرژی زیستی همزمان با عبور 
مواد از آبشش وجود دارد.
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غدد نمکی در پرندگان و خزندگان بیابانی و نیز غدد راست روده ای در ماهیان غضروفی از جمله غدد برون ریزی هستند که مواد زائد 

را دفع می کنند. از میان این جانوران، خزندگان و پرندگان کلیه هایی با توانایی زیاد در بازجذب آب دارند. 
بررسی سایر گزینه ها: 

1 دوزیستان می توانند در شرایط خشکی بازجذب آب را از مثانه به خون را افزایش دهند. دقت کنید این پرندگان و خزندگان بیابانی 
هستند که غدد نمکی نزدیک چشم یا زبان دارند نه دوزیستان! 

2 حشرات می توانند مواد دفعی را به لوله های مالپیگی و ماهی های غضروفی نیز می توانند مواد زائد را از غدد راست روده ای به روده 
انتقال دهند. توجه داشته باشید از میان این جانوران فقط حشرات لولۀ مالپیگی دارند. 

4 بعضی از بی مهرگان مواد زائد نیتروژن دار را به روش انتشار ساده از آبشش دفع می کنند. ماهیان ساکن آب شور نیز بخشی ازمواد 
زائد را از طریق آبشش خود دفع می کنند. دقت کنید انتشار بدون نیاز به مصرف انرژی زیستی انجام می شود. 

در یک گیاه نهان دانۀ ریشه دار، یاختۀ بالغی از سامانۀ بافت زمینه ای که .............. ، می تواند از نظر ظاهری به یاختۀ 4226
............ ، شباهت زیادی داشته باشد.

1( در غدۀ گیاه سیب زمینی، به ذخیرۀ پلی ساکارید قابل هضم در لولۀ گوارش انسان می پردازد - مردۀ هر دو نوع بافت آوندی
دارندۀ لان های   - دارد  غیرچوبی  و  نخستین ضخیم  دیوارۀ  مجاور،  یاختۀ  با  کانال های سیتوپلاسمی خود  اطراف  در   )2

انشعاب دار در دیواره
3( از پلی ساکارید رشته ای دیوارۀ آن برای تولید انواعی از پارچه ها استفاده می شود - واجد توانایی تقسیم هسته پس از 

ورود نیش حشرات به گیاه
4( در تشکیل مجموعۀ یاخته ای قابل حس در زیر دندان پس از خوردن گلابی شرکت می کند - موجود در تمام سامانه های 

بافتی ساقۀ درخت آلبالو
     4

با توجه به شکل های زیر می توان گفت شکل ظاهری یاختۀ پارانشیمی و یاختۀ کلانشیمی را به ترتیب به شکل ظاهری یاختۀ اسکلرئید 
و یاختۀ فیبر شباهت زیادی دارد. 

یاختۀ پارانشیمییاختۀ کلانشیمی
اسکلرئیدفیبر

اسکلرئیدها، در تشکیل مجموعۀ یاخته ای قابل حس در زیر دندان پس از خوردن گلابی شرکت می کنند. در همۀ سامانه های بافتی 
ساقۀ درخت آلبالو )سامانه های بافت پوششی، زمینه ای و آوندی(، بافت پارانشیمی و یاختۀ پارانشیمی دیده می شود.

 سامانۀ بافت پوششی در ساقۀ درخت آلبالو، همان پیراپوست است که از یاخته های بافت چوب پنبه ای، کامبیوم چوب پنبه ساز 
و بافت پارانشیمی تشکیل شده است. در ضمن باید گفت یاختۀ پارانشیمی، تنها یاخته های گیاهی هستند که می توانند در تمام سامانه های 

بافتی ساقۀ درخت آلبالو دیده شوند.

 اگر در این گزینه، به جای عبارت »ساقۀ درخت آلبالو«، عبارت »ساقۀ گیاهان یک ساله یا دوساله« گفته میشد، این گزینه برای تکمیل 

عبارت صورت سوال نامناسب بود؛ چون در سامانۀ بافت پوششی گیاهان علفی )گیاهان یک ساله و دوساله(، یاختۀ پارانشیمی یافت نمی شود!

بررسی سایر گزینه ها: 
1 نشاستۀ موجود در سیب زمینی در انسان قابل هضم است و توسط یاخته های پارانشیمی ذخیره می شود. یاخته مردۀ موجود در 

هر دو بافت آوندی )بافت آوند چوبی و آبکشی(، فیبر است که از لحاظ شکل ظاهری با یاخته های پارانشیمی تفاوت دارد. 
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2 یاختۀ کلانشیمی، در اطراف کانال های سیتوپلاسمی خود با یاختۀ مجاور، دیوارۀ نخستین ضخیم و غیرچوبی دارد. اسکلرئیدها، 
دارای لان های انشعاب دار در دیوارۀ خود هستند.

3 فیبرها، برای تولید پارچه مورد استفاده قرار می گیرند. در فصل 1 زیست شناسی دهم گفته شده که سلولز ساخته شده در گیاهان 
در کاغذسازی و تولید انواعی از پارچه ها به کار می رود. با توجه به این توضیحات می توان برداشت کرد که از پلی ساکارید رشته ای 
دیوارۀ فیبرها برای تولید انواعی از پارچه استفاده می شود. در پی ورود نیش حشره به پیکر گیاه، امکان آسیب به گیاه وجود دارد. در 

صورت آسیب به گیاه، یاخته های پارانشیمی در محل آسیب برای ترمیم و بازسازی بخش آسیب دیده تقسیم می شوند.
اسکلرانشیمیکلانشیمیپارانشیمیمورد مقایسه

فیبر – اسکلرئیدکلانشیمیپارانشیمینام یاخته ها

ûû üدارای یاخته های مرده
üüüدارای تیغۀ میانی

üüü )نرم و چوبی نشده(دارای دیوارۀ نخستین
ü )ضخیم و چوبی شده(ûûدارای دیوارۀ پسین
üûûتوانایی فتوسنتز

û ü ü نقش در استحکام
ü û û توانایی ذخیرۀ مواد

ü û û توانایی تقسیم

ویژگی های شاخص

رایج ترین بافت سامانۀ زمینه ای – نسبت به آب 
نفوذ پذیر است. – در مواقع جراحت می تواند 
تقسیم شده و محل زخم را ترمیم کند. – در 
گیاهان آبزی بین یاخته هایش فاصلۀ فراوانی 
دیده می شود)مثل بافت پیوندی( که از هوا پر 
شده و تامین کنندۀ اکسیژن یاخته هاست و 

باعث سبکی برگ می شود.

در سطح داخلی روپوست 
قرار دارد. – به دلیل داشتن 
دیوارۀ نخستین یاخته هایش 
زنده هستند و مانع رشد گیاه 
نمی شود. – در استحکام گیاه 

نقش دارد. 

اسکلروئید ها منشعب و کوتاه 
می باشند و در قسمت گوشتی گلابی 

این نوع یاخته ها دیده می شود. – 
فیبرها دراز و باریک می باشند و در 
تولید طناب و پارچه نقش دارند. 

– فیبرها هم در بافت زمینه ای و هم 
در بافت آوندی حضور دارد.

شکل

در ارتباط با موقعیت قرارگیری اجزای دستگاه دفع ادراری انسان و رگ های خونی مرتبط به آن، کدام عبارت به 4326
درستی بیان شده است؟

1( میزنای متصل به لگنچۀ راست در مقایسه با میزنای متصل به لگنچۀ چپ، طویل تر بوده و در فاصلۀ دورتری از سرخرگ 
آئورت قرار دارد.

2( هر دو میزنای راست و چپ، به سطح پشتی و فوقانی مثانه به آن متصل بوده و از پشت بزرگ ترین انشعابات بزرگ سیاهرگ 
زیرین عبور می کنند.

3( محل منشعب شدن آئورت به انشعابات سرخرگی منتهی شده به پاها، در فاصلۀ نزدیک تری با میزنای چپ نسبت به 
میزنای راست قرار دارد.

4( سیاهرگ کلیوی خروجی از کلیۀ چپ نسبت به سرخرگ کلیوی ورودی به همان کلیه، در سطح بالاتری با قسمت میانی 
کلیه مرتبط است. 
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باتوجه  به شکل مقابل، گزینه »3« درست است. سرخرگ آئورت نسبت به بزرگ سیاهرگ زیرین به 
سمت چپ بدن نزدیکتر است و بنابراین به میزنای چپ بدن نیز نزدیکتر است. انعشابات سرخرگ 

آئورت در جلوی انشعابات بزرگ سیاهرگ زیرین قرار دارند.
بررسی سایر گزینه ها:

1 باتوجه به شکل مقابل و اینکه به علت موقعیت قرارگیری و شکل کبد، کلیۀ راست قدری پایین تر 
از کلیه چپ واقع است، میزنای راست نسبت به میزنای چپ، کوتاه تر است! البته میزنای راست نسبت 

به میزنای چپ، در فاصلۀ دورتری از سرخرگ آئورت قرار دارد.
2 هر دو میزنای راست و چپ، به سطح پشتی و فوقانی مثانه متصل می شوند؛ اما از جلوی )نه 

پشت!( بزرگ ترین انشعابات بزرگ سیاهرگ زیرین عبور می کنند.
4 با توجه به شکل، سیاهرگ کلیوی در سطح پایین تری نسبت به سرخرگ کلیوی با قسمت میانی 

کلیه مرتبط است. 

 با توجه به شکل بالا داریم:
1 میزنای سمت راست طول کمتری نسبت به میزنای سمت چپ دارد.

2 طول سرخرگ کلیوی در سمت راست بیشتر از سمت چپ است.
 طول سیاهرگ کلیوی سمت چپ بیشتر از سمت راست است. 

 سرخرگ کلیوی سمت راست از پشت بزرگ سیاهرگ زیرین عبور می کند و سیاهرگ سمت چپ از جلوی سرخرگ آئورت شکمی عبور 
می کند.

 دو انشعاب در تشکیل سیاهرگ کلیوی سمت راست نقش داشته و سه انشعاب در تشکیل سیاهرگ کلیوی سمت چپ موثر هستند.

چند مورد برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟4426
» به طورمعمول کانال های سیتوپلاسمی کشیده شده از یاخته ای به یاختۀ دیگر در بافت های گیاهی .................. «

الف( ممکن نیست هنگام بررسی بافت گیاهی با میکروسکوپ های الکترونی قابل مشاهده  باشند.
ب( ممکن است در انتقال مواد در مسیر آپوپلاستی در مجاورت لایۀ ریشه زا نقش موثری داشته باشند.

ج( ممکن است در انتقال مواد در قطورترین آوندهای یک دستۀ آوندی در ساقۀ علفی جوان نقش داشته باشند.
د( ممکن نیست عوامل موثر در تحریک ترشح سالیسیلیک اسید در گیاهان را از یاخته ای به یاختۀ دیگر منتقل نمایند.

1 )4    2 )3    3 )2    4 )1
      1

صورت سؤال چی میگه؟ پلاسمودسم ها کانال های سیتوپلاسمی هستند که در بافت گیاهی از یک یاخته به یاختۀ دیگر کشیده شده اند. 

همۀ موارد عبارت را به طور نامناسب تکمیل می کنند.
بررسی همۀ موارد:

میکروسکوپ  با  مشاهده  در  را  پلاسمودسم ها  مقابل  شکل  الف 
الکترونی نشان می دهد.

به مطالبی که در فصل 7 کتاب درسی دهم خواندیم،  توجه  با  ب 
پلاسمودسم ها در انتقال مواد در مسیر آپوپلاستی نقشی ندارند.

ج قطورترین آوندها در یک دستۀ آوندی در ساقۀ علفی گیاه جوان، 
همان عناصر آوندی هستند. عناصر آوندی فاقد سیتوپلاسم هستند و به همین دلیل کانال سیتوپلاسمی هم نخواهند داشت. 

د پلاسمودسم ها می توانند مواد مغذی نظیر نوکلئیک اسیدها و پروتئین ها و عواملی نظیر ویروس های گیاهی را از یک یاخته به 
یاختۀ دیگر منتقل کنند. ویروس های گیاهی می توانند ترشح سالیسیلیک اسید را تحریک نمایند.

پلاسمودسم
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 همه چیز در ارتباط با پلاسمودسم ها:
1 پلاسمودسم ها کانال های سیتوپلاسمی هستند که در این محل ها نه دیواره و نه غشا وجود ندارد. بنابراین در این محل سیتوپلاسم به 

صورت آزادانه بین دو یاختۀ مجاور مرتبط می شود.
نیز  نوکلئیک اسیدها نقش موثری دارند. ویروس های گیاهی  و  پروتئین ها  انتقال مواد مغذی و مولکول هایی نظیر  پلاسمودسم ها در   2

می توانند از محل پلاسمودسم ها عبور کنند.
 پلاسمودسم ها در انتقال مواد در مسیر سیمپلاستی در عرض ریشۀ گیاهان نقش مهمی دارند.

 پلاسمودسم ها به هنگام بررسی یاخته های گیاهی به کمک میکروسکوپ الکترونی قابل مشاهده هستند.
 پلاسمودسم ها در مناطقی که لان ها وجود دارند، به فراوانی یافت می شوند.

 وجود پلاسمودسم مربوط به یاخته های زندۀ واجد سیتوپلاسم است. بنابراین، یاخته های مرده ای نظیر فیبر و اسکلرئید مرده و آوندهای 
چوبی مرده نمی توانند مواد را از طریق پلاسمودسم منتقل کنند. اما باید دقت کنید که آوندهای آبکش به دلیل داشتن سیتوپلاسم می توانند 

از طریق پلاسمودسم های خود در انتقال مواد در گیاه نقش داشته باشند. 

به طور معمول در بدن فردی بالغ، به منظور بروز سازوکار تخلیۀ مثانه، وقوع کدام گزینه قابل انتظار است؟ 4526
1( انقباض بندارۀ خارجی مجرای میزنای به صورت ارادی و تحت تاثیر پیام صادرشده از دستگاه عصبی مرکزی راه اندازی 

می شود. 
2( پس از تجمع ادرار در مثانه برای مدتی، ماهیچه های صاف بندارۀ داخلی میزراه منقبض شده و ادرار را خارج می کنند.

3( دریچۀ حاصل از چین خوردگی لایۀ زیرمخاط مثانه بر روی دهانۀ میزنای، از بازگشت مجدد ادرار به این مجرا جلوگیری 
می کند. 

4( حرکات کرمی شکل حاصل از انقباض ماهیچه های صاف دیوارۀ میزنای، سبب بازشدن دریچۀ واقع در محل اتصال میزنای 
به مثانه می شود.

     4
در محل اتصال میزنای به مثانه دریچه ای وجود دارد که حاصل چین خوردگی مخاط مثانه بر روی دهانۀ میزنای است. ادرار تحت 
تاثیر حرکات کرمی شکل دیوارۀ میزنای حرکت کرده و سپس دریچۀ محل اتصال میزنای به مثانه با برخورد ادرار به آن باز می شود. 

بررسی سایر گزینه ها: 
1 دقت داشته باشید میزراه برخلاف میزنای واجد بنداره های داخلی و خارجی است. بندارۀ خارجی میزراه )نه میزنای!( برخلاف 
انقباض این بنداره تحت تأثیر پیام صادره از  بندارۀ داخلی آن از ماهیچه های اسکلتی تشکیل شده است و عملکردی ارادی دارد. 

دستگاه عصبی مرکزی انجام می شود. 
2 دقت داشته باشید هنگامی که حجم ادرار از حد مشخصی در مثانه بیشتر شود، بندارۀ داخلی میزراه باز شده و سبب خروج ادرار 

از مثانه می شود نه اینکه این بنداره منقبض شده و بسته شود! 

 دقت کنید که بنداره ها زمانی که منقبض می شوند، بسته می گردند؛ ولی زمانی که بنداره ها به حالت استراحت درمی آیند، باز 
می شوند! 

3 دریچه ای که در محل اتصال میزنای به مثانه قرار دارد، حاصل چین خوردگی مخاط مثانه بر روی دهانۀ میزنای است نه زیرمخاط! 
حسابی به جایگزینی واژه های مشابه در تست ها دقت کنید. 

چند مورد در ارتباط با ساختار کلیه، صادق نمی باشد؟4626
الف( یاخته هایی از نفرون که بیشترین میزان مواد را به خون وارد می کنند، راکیزه هایی عمود بر غشا و در نزدیکی ریزپرزها 

دارند. 
ب( خون پیش از عبور از مجاورت بخش نزولی لولۀ هنله، روشن بوده و از مجاورت بخش صعودی هنله عبور می کند.
ج( ضخامت هر بخش لوله مانند واجد مایع تراوش شده در کلیه با نزدیک شدن به قسمت مرکزی کلیه زیاد می شود. 

د( انشعابات سرخرگ کلیوی پس از عبور از درون هرم های کلیوی، در بخش قشری شبکۀ مویرگی می سازند. 
4 )4    3 )3    2 )2    1 )1
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      3
همۀ موارد به جز )ب( نادرست هستند.

بررسی همۀ موارد:
الف یاخته های لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک بیشترین میزان مواد را به درون خون وارد می کنند. با توجه به شکل زیر، این یاخته ها 

راکیزه هایی دارند که عمود بر غشای این یاخته ها بوده و در نزدیکی سطح قاعده ای )دور از ریزپرزها( مشاهده می شوند. 

 با توجه به شکل مقابل داریم:
است،  نفرون  درونی  فضای  مجاورت  در  که  نزدیک  خوردۀ  پیچ  لولۀ  یاخته های  از  در سطحی   1
ریزپرزهای فراوان دیده می شود که سطح این بخش را افزایش می دهد. از نظر گستردگی سطح غشا: 

)بخش مجاور فضای درون نفرون < بخش مجاور غشای پایه < هر یک از دو سطح کناری یاخته(
2 در سیتوپلاسم این یاخته ها، تعداد زیادی میتوکندری وجود دارد که در مجاورت سطح قاعده ای 
این یاخته ها قرار گرفته است. این میتوکندری ها نسبت به غشای قاعده ای یاخته ها، به صورت عمود 

قرار گرفته اند.
 هستۀ این یاخته ها به صورت کروی بوده و در مجاورت سطح قاعده ای قرار گرفته است. 

این نقطه نقطه ها در واقع ریزکیسه ها و  این یاخته ها، تعداد زیادی قسمت های نقطه نقطه دیده می شوند که   در مجاورت ریزپرزهای 
واکوئول هایی هستند که در نتیجۀ آندوسیتوز به وجود آمده اند. تعداد این ریزکیسه ها در مجاورت سطح ریزپرزی یاخته زیاد است. ضمناً 

یادتان باشد که اندازۀ ریزپرزها با هم متفاوت است. 

ب با توجه به شکل مقابل، خون ابتدا از بخش صعودی لولۀ هنله عبور کرده 
که  باشید  داشته  لوله می گذرد. دقت  این  نزولی  بخش  مجاورت  از  و سپس 
خونی که در مجاورت بخش صعودی لولۀ هنله دیده می شود، روشن می باشد و 
خونی که در مجاورت بخش نزولی لولۀ هنله قابل مشاهده است، تیره می باشد. 
ج ضخامت مجرای جمع کنندۀ ادرار با نزدیک شدن به قسمت مرکزی کلیه 
افزایش پیدا می کند؛ اما چنین چیزی در ارتباط با لولۀ هنله صادق نیست. 
بخش هایی از لولۀ هنله که از بخش مرکزی  دورتر هستند، ضخامت بیشتری 

نسبت به بخش های نزدیک تر به قسمت مرکزی دارند.
د دقت داشته باشید که انشعابات سرخرگ کلیوی از فضای بین هرم های 

کلیه عبور می کند، نه از درون این هرم ها! 

کدام یک از گزینه های زیر به طور صحیح بیان نشده است؟ 4726
الف( وجود گلوکز درون نفرون، نشانۀ بروز بیماری دیابت شیرین در بدن فرد است.

ب( افزایش ترشح سکرتین از لوزالمعده، منجر به تحریک بازجذب بیشتر بیکربنات می شود. 
ج( تخریب ریزپرزهای مویرگ های لوله های پیچ خوردۀ نزدیک، باعث افزایش کشیدگی دیوارۀ مثانه می شود. 

د( بازشدن غیرارادی دریچۀ خارجی میزنای، نشان دهندۀ عدم ارتباط کامل بین مغز و نخاع در بدن انسان است. 
1 )4    2 )3    3 )2    4 )1

     1
همۀ موارد به طور نادرست بیان شده اند.

بررسی همۀ موارد:
الف درست است که درون ادرار افراد مبتلا به دیابت شیرین، گلوکز دیده می شود؛ اما باید دقت داشته باشید که در حالت عادی نیز 
گلوکز می تواند به درون نفرون وارد شود و از مویرگ های کلافک خارج گردد. اما مطلب مهم این است که در بدن افراد سالم برخلاف 

افراد مبتلا به دیابت شیرین، این گلوکز تراوش شده به صورت کامل بازجذب می شود. 

کلافکشبکه دورِ لوله اى
 سرخرگ

آوران

سرخرگ
وابران 

انشعابى از سیاهرگ کلیه
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افزایش پیدا  بازجذب بیکربنات در کلیه ها  لوزالمعده شده و در نتیجۀ آن،  افزایش مصرف بیکربنات در  ب ترشح سکرتین باعث 
می کند. اما باید حواست باشد که سکرتین از رودۀ باریک ترشح می شود، نه از لوزالمعده! 

ج تخریب ریزپرزهای یاخته های لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک باعث کاهش بازجذب و افزایش حجم ادرار تولیدی می شود. افزایش حجم ادرار 
باعث افزایش کشیدگی دیوارۀ مثانه می گردد. دقت کنید که ریزپرزها مخصوص یاخته های لولۀ پیچ خوردۀ نزدیک هستند، نه مویرگ ها! 

د بازشدن غیرارادی بندارۀ خارجی )نه دریچه!( میزنای، نشان دهندۀ عدم ارتباط کامل بین مغز و نخاع است. 
 توی این سوال دیدیم که بیشتر تأکید طراح بر روی کلمات ریز بود و اگر این قسمت ها رو حذف می کردیم )مثل از لوزالمعده 
– یا مثل مویرگ  های( جملات بیان شده از لحاظ علمی درست بودند. در بعضی از سوالات، جملات آشنایی می بینید و با خودتون میگید چقدر 
تست آسونی بود و به راحتی توی تله های طراح می افتید. نتیجۀ اخلاقی می گیریم که اگه فک کردی سوالی خیلی راحته و همش جملات کتاب 
درسی رو عیناً تکرار کرده، به جوابت شک کن و برو گزینه ها رو مجدداً بررسی کن و ببین که طراح کلمۀ جدیدی رو به جمله اضافه کرده که 

باعث غلط شدن این جمله بشه یا نه؟! 

با توجه به یک یاختۀ گیاهی زنده و دارای دیوارۀ پسین، کدام گزینه جملۀ زیر را به نادرستی تکمیل می کند؟4826
»در مورد حالتی در یاختۀ گیاهی که هنگام ............ بودن تعداد مولکول های آب در واحد حجم در محیط اطراف نسبت به 

داخل یاخته ایجاد می شود، می توان گفت ........................«
1( بیشتر - همانند یاخته های آوندی فاقد پروتوپلاست زنده، موجب استحکام اندام های هوایی گیاه شود.

2( کمتر – به علت چروکیدگی دیوارۀ یاخته ای فاصلۀ بین دو یاختۀ گیاهی مجاور زیادشده و پروتوپلاست از دیواره فاصله می گیرد. 
3( کمتر - جوان ترین دیوارۀ حاوی رشته های سلولزی در ساختار خود، می تواند در برخی قسمت ها به غشا متصل باشد.

4( بیشتر - ممکن است حجم نوعی اندامک ذخیره کنندۀ پروتئین و ترکیبات رنگی، بیشتر از هستۀ یاخته باشد.
      2

صورت سوال چی میگه؟ وقتی تعداد مولکول های آب در واحد حجم در محیط بیشتر از یاخته باشد، آب وارد یاخته می شود، در نتیجه پروتوپلاست 

حجیم و به دیواره فشار می آورد. یاخته در این وضعیت در حالت تورژسانس یا تورم است.اگر به هر علتی تراکم آب کم شود، پروتوپلاست جمع 

می شود و از دیواره فاصله می گیرد. این وضعیت، پلاسمولیز نامیده می شود.

دقت کنید که در هنگام پلاسمولیز، اندازۀ پروتوپلاست کاهش شدیدی پیدا می کند اما به دلیل 
نمی کند.  چندانی  تغییر  گیاهی  یاخته های  فاصلۀ  آن،  اندازۀ  و  تغییر شکل  عدم  و  دیواره  وجود 
ضمناً در این حالت، دیوارۀ یاخته حالت چروکیده پیدا نمی کند، بلکه پروتوپلاست یاخته است که 

چروکیده می شود! 
بررسی سایر گزینه ها:

1 تورژسانس یاخته ها در بافت های گیاهی سبب می شود که اندام های غیر چوبی، مانند برگ 
و گیاهان علفی استوار بمانند. آوندهای چوبی فاقد پروتوپلاست بوده و به دلیل دیوارۀ مستحکم 

چوبی خود، در استحکام اندام های گیاه نقش دارند.
3 با توجه به شکل، حتی در هنگام پلاسمولیز نیز، غشا در برخی بخش ها به دیوارۀ گیاه )نخستین 

و یا پسین: دقت کنید که هر دو نوع دیواره دارای رشته های سلولزی هستند.( متصل است. 
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4 در این حالت واکوئول ها پر آب و حجیم اند و حتی ممکن است اندازۀ واکوئول مرکزی از هسته نیز بیشتر باشد.

کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 4926
»در فرایند دفع مواد زائد جانوری که به کمک گیرنده های موجود در چشم، به تشخیص پرتوهای فرابنفش می پردازد، 

............... می شود.«  
1( نمک، آب و ترکیبات دفعی نیتروژن دار از لوله هایی با دو انتهای باز به روده، وارد 
2( با عبور مواد در روده، بر میزان ترکیبات دفعی نیتروژن دار موجود در آن، افزوده 

3( منافذ واردکنندۀ آب و ترکیبات دفعی بدن به صورت مجاور یک دیگر در یک طرف از روده، مشاهده 
4( فقط ترکیبات واجد عنصر نیتروژن پس از عبور از بخش انتهایی لولۀ گوارش از پیکر جانور به بیرون، دفع  

     2
صورت سوال چی میگه؟ منظور صورت سوال گروهی از حشرات است. 

مادۀ دفعی در حشرات اوریک اسید است. اوریک اسید همراه با آب به لوله های مالپیگی وارد می شود. محتوای لوله های مالپیگی به 
روده تخلیه و با عبور مایعات در روده، آب و یون ها بازجذب می شوند. اوریک اسید از طریق روده به همراه مواد دفعی دستگاه گوارش 

دفع می شود. 
بررسی سایر گزینه ها: 

1  توجه داشته باشید این مورد در ارتباط با ساختار لوله های مالپیگی درست نیست! 

 وله های مالپیگی لوله هایی با یک انتهای باز در ساختار خود هستند. توجه داشته باشید انتهایی از لوله های مالپیگی که در سمت 
مایعات بدن و همولنف قرار دارد، بسته است. اما بخشی از آن که به روده متصل می شود، باز بوده و محتویات خود را به صورت آزادانه به 

درون روده می ریزد. 

3 برای پاسخگویی به این مورد باید به شکل کتاب درسی توجه ویژه ای داشته باشید! نکتۀ زیرو بخونیم با هم ... 

مشاهده  روبه رو  شکل  در  که  همان طور   
می کنید، آب و نمک و ترکیبات زائد نیتروژن دار از طریق 
دو منفذ به درون روده وارد می شوند. این منافذ در مقابل 
یکدیگر قرار گرفته اند نه اینکه مجاور یکدیگر باشند. این 
منافذ در دو طرف روده به آن متصل هستند نه اینکه در 

یک طرف روده دیده شوند. 

 هر منفذ دریافت کنندۀ محتویات لوله های 
مالپیگی، ترکیبات موجود در بیش از یک لولۀ مالپیگی 

)دو لولۀ مالپیگی( را دریافت می کند. 

4 توجه داشته باشید منظور از بخش انتهایی لولۀ 
کتاب  متن  در  که  همان طور  است.  مخرج  گوارش، 
به  روده  طریق  از  »اوریک اسید  می خوانیم:  درسی 
همراه مواد دفعی دستگاه گوارش دفع می شوند.« از 
این جمله می توانید برداشت کنید علاوه بر مواد دفعی 

نیتروژن دار، برخی از محتویات گوارشی نیز می توانند از مخرج دفع شوند که ممکن است نیتروژن نداشته باشند. 
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با در نظر گرفتن یاخته های موجود در ساقۀ گیاه لوبیا، چند مورد به منظور تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟5026
» در سامانۀ بافت ..............، یاخته هایی که نسبت به یاخته های دیگر این سامانه، .................... «

الف( آوندی – واجد قطر درونی بیشتری هستند، شیرۀ خام را با سرعت بیشتری منتقل می کنند.
ب( زمینه ای – از زوائد بیشتری برخوردار بوده و دیوارۀ پسین دارند، در تولید پارچه مورد استفاده قرار می گیرند.

ج( پوششی – سیتوپلاسم بزرگ تری دارند، در پی تغییر غلظت اکسیژن محیط، تغییری در آرایش دیواره های خود ایجاد 
می کنند.

د( زمینه ای – رایج تر هستند، به دنبال رسوب ماده چوبی در دیواره پسین توانایی تنفس یاخته ای را از دست می دهند.
4 )4    3 )3    2 )2    1 )1

     3
همۀ موارد به جز )الف( به منظور تکمیل عبارت صورت سوال، نامناسب هستند.

بررسی همۀ موارد:
الف قطر درونی عناصر آوندی بیشتر از تراکئیدهاست. 
عناصر آوندی شیرۀ خام را با سرعت بیشتری نسبت به 

تراکئیدها منتقل می کنند. 
ب مطابق شکل روبه رو، در یاخته های اسکلرئید نسبت 
به سایر یاخته های بافت زمینه ای، زوائد بیشتری قابل 

مشاهده است. یاخته های فیبر برخلاف یاخته های 
اسکلرئید در تولید پارچه و طناب مورد استفاده 

قرار می گیرند. 
کوچک ترین  روبه رو،  شکل های  مطابق  ج 
یاخته های تمایزیافتۀ موجود در روپوست گیاهان 
این  هستند.  روزنه  نگهبان  یاخته های  دولپه ای، 
یاخته ها، دارای دو دیوارۀ پشتی و شکمی هستند 

که با تغییر غلظت اکسیژن در محیط، آرایش دیواره های خود را تغییر می دهند. بنابراین این گزینه غلطه! 
د یاخته های پارانشیمی رایج ترین یاخته های سامانه بافت زمینه ای هستند. در دیواره این یاخته ها ترکیبات لیگنینی رسوب نمی کند.


